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Ïðîáëåìà ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé äî-
ñòàòî÷íî äëèòåëüíîå âðåìÿ. Êàæäûé ÷åëîâåê íà îïðåäåëåííîì ýòàïå æèçíåííîãî ïóòè
ñòàëêèâàåòñÿ ñ ïðîáëåìîé âûáîðà ïðîôåññèè. Çà÷àñòóþ îí íåïðàâèëüíî îöåíèâàåò ñâîè
âîçìîæíîñòè, ñïîñîáíîñòè, æåëàíèÿ, è åãî âûáîð ñòàíîâèòñÿ íåñîîòâåòñòâóþùèì èìåþ-
ùèìñÿ óñëîâèÿì. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî îñîçíàííî è ïñèõîëîãè÷åñêè îáîñíîâàííî ïîäõî-
äèòü ê ðåøåíèþ äàííîãî âîïðîñà. Â ýòîé ñâÿçè âîïðîñû ìîòèâàöèè âûáîðà ïðîôåññèè
ÿâëÿþòñÿ ïðàêòè÷åñêè öåííûìè è ïåðñïåêòèâíûìè äëÿ èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé èçìåíåíèÿ ìîòèâîâ âûáîðà ïðî-
ôåññèè â ïåðèîä îáùåãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëàñü ìå-
òîäèêà îïðåäåëåíèÿ îñíîâíûõ ìîòèâîâ âûáîðà ïðîôåññèè Å.Ì.Ïàâëþòåíêîâà. Âûáîðêó
èñïûòóåìûõ ñîñòàâèëè 90 ÷åëîâåê, ðàçäåëåííûõ íà 3 ãðóïïû â ñîîòâåòñòâèå ñ ýòàïàìè
îáùåãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ.

Íà ïåðâîì ýòàïå ðàáîòû áûëà ñîñòàâëåíà èåðàðõèÿ çíà÷èìîñòè êàæäîãî ìîòèâà äëÿ
òðåõ íåçàâèñèìûõ ãðóïï èñïûòóåìûõ: ó÷àùèåñÿ 11 êëàññà ñðåäíåé îáðàçîâàòåëüíîé
øêîëû, ñòóäåíòû 1 è 4 êóðñà ÂÓÇà.

Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî äëÿ îäèííàäöàòèêëàññíèêîâ íàèáîëåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ óòèëè-
òàðíûé ôàêòîð ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ; äëÿ ñòóäåíòîâ 1 êóðñà - òâîð÷å-
ñêèé ìîòèâ; äëÿ ñòóäåíòîâ 4 êóðñà � ìîðàëüíûé ìîòèâ. Íàèìåíåå çíà÷èìûì ôàêòîðîì
äëÿ îäèííàäöàòèêëàññíèêîâ ÿâëÿåòñÿ òâîð÷åñêèé ìîòèâ; äëÿ ïåðâîêóðñíèêîâ � ìàòåðè-
àëüíûé; à ÷åòâåðîêóðñíèêè óäåëÿþò ìåíüøåå âíèìàíèå ïðåñòèæíîé ñòîðîíå áóäóùåé
ïðîôåññèè.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè íàëè÷èå ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé â îöåíêå çíà÷èìîñòè ïîçíàâàòåëüíîãî, òâîð÷åñêîãî, ìàòåðè-
àëüíîãî, óòèëèòàðíîãî ìîòèâîâ âûáîðà ïðîôåññèè, à òàêæå ìîòèâà ïðåñòèæíîñòè ïðè
ïåðåõîäå îò îáùåãî ê ïðîôåññèîíàëüíîìó îáðàçîâàíèþ. Â ïðîöåññå ïåðåõîäà îò îáùå-
ãî ê ïðîôåññèîíàëüíîìó îáó÷åíèþ ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå çíà÷èìîñòè ïîçíàâàòåëüíîãî,
ìàòåðèàëüíîãî, ïðåñòèæíîãî è óòèëèòàðíîãî ìîòèâîâ âûáîðà. Çíà÷èìîñòü òâîð÷åñêî-
ãî ìîòèâà ïîâûøàåòñÿ íà ðàííèõ ýòàïàõ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ è ñíèæàåòñÿ â
ìîìåíò îêîí÷àíèÿ îáùåãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Âî âòîðîé ÷àñòè èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿëèñü ôàêòîðû âûáîðà ïðîôåññèè ñîâðåìåí-
íîé ìîëîäåæüþ ñ èñïîëüçîâàíèåì àâòîðñêîé àíêåòû. Â àíêåòèðîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå
91 ÷åëîâåê � îäèííàäöàòèêëàññíèêè â âîçðàñòå 16-18 ëåò. Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ìû
ðàçäåëèëè âñåõ èñïûòóåìûõ íà 3 ãðóïïû â ñîîòâåòñòâèè ñ îòâåòîì èìè íà äâà ïåðâûõ
âîïðîñà î òîì, îïðåäåëèëèñü ëè îíè ñ âûáîðîì áóäóùåé ïðîôåññèè èëè íåò, è ñîâïàäà-
åò ëè ñäåëàííûé âûáîð ñ ïîëó÷åííûì ïðîôåññèîíàëüíûì òèïîì ïî äèôôåðåíöèàëüíî-
äèàãíîñòè÷åñêîìó îïðîñíèêó Å.À.Êëèìîâà.
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Çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ â îòâåòàõ ìåæäó 3 ãðóïïàìè áûëè îáíàðóæåíû îòíîñèòåëüíî
èíôîðìèðîâàííîñòè î áóäóùåé ïðîôåññèè: íàèìåíåå èíôîðìèðîâàííûìè îêàçûâàþòñÿ
òå îäèííàäöàòèêëàññíèêè, êòî íå îïðåäåëèëñÿ ñ âûáîðîì ïðîôåññèè; äàëåå øêîëüíèêè,
êîòîðûå ñ ïðîôåññèåé îïðåäåëèëèñü è âûáîð ñîâïàë ñî ñêëîííîñòÿìè; à íàèáîëåå èí-
ôîðìèðîâàííûìè ñ÷èòàþò ñåáÿ âûïóñêíèêè, êîòîðûå ñ âûáîðîì îïðåäåëèëèñü, íî îí
íå ñîâïàë ñ èõ èíòåðåñàìè.

Ïðè îöåíêå îäîáðåíèÿ áëèçêèìè âûáîðà ïðîôåññèè ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ïîëîæè-
òåëüíûõ îòâåòîâ äàëè âûïóñêíèêè, íå îïðåäåëèâøèåñÿ ñ âûáîðîì ïðîôåññèè. Îöåíè-
âàÿ âîçìîæíîñòü äàëüíåéøåé ðàáîòû ïî âûáðàííîé ñïåöèàëüíîñòè, áîëüøåå êîëè÷åñòâî
ïîëîæèòåëüíûõ îòâåòîâ ïîëó÷åíî â ãðóïïå, ãäå âûáîð ñîâïàë ñî ñêëîííîñòÿìè, äàëåå
èäåò ãðóïïà, ãäå âûáîð íå ñîâïàë ñî ñêëîííîñòÿìè, è ïîñëå ãðóïïà òåõ, êòî ñ âûáîðîì
ïðîôåññèè íå îïðåäåëèëñÿ. Â îñòàëüíûõ âîïðîñàõ äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé çàìå÷åíî íå
áûëî.

Ïîäâîäÿ èòîã, ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïðè ïðîôåññèîíàëüíîì ñàìîîïðåäåëåíèè
äëÿ âûïóñêíèêîâ 11 êëàññîâ âàæíûì ÿâëÿåòñÿ îäîáðåíèå âûáîðà ñî ñòîðîíû áëèç-
êèõ, ñîîòâåòñòâèå ïðîôåññèè ñêëîííîñòÿì è èíòåðåñàì, âîçìîæíîñòè ñàìîðåàëèçàöèè
è ñàìîðàçâèòèÿ, à òàêæå ïîëüçû îò ïðîäóêòà òðóäà. Íåîáõîäèìî òàêæå îòìåòèòü, ÷òî
ïðàêòè÷åñêè âñå èñïûòóåìûå èìåþò èäåàëèñòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ íàñ÷åò áóäóùåé
ïðîôåññèè, ÷òî ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî ìàëîé èíôîðìèðîâàííîñòüþ î íåé, íåóìåíèåì
îñîçíàòü ñâîè èíòåðåñû è ñêëîííîñòè, öåííîñòè è íóæäû îáùåñòâà, à òàêæå âîçðàñò-
íûìè îñîáåííîñòÿìè.

Öåëüþ òðåòüåé ÷àñòè èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé âçàèìîñâÿçè ìåæ-
äó ïðîôåññèîíàëüíûìè òèïàìè ëè÷íîñòè è ïðîôåññèîíàëüíûìè ñêëîííîñòÿìè ó îäèí-
íàäöàòèêëàññíèêîâ, â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ñäåëàâøèõ è îñîçíàþùèõ ñâîé ïðîôåññèîíàëü-
íûé âûáîð. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäèêà íà îïðåäåëåíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî òè-
ïà ëè÷íîñòè Äæ.Ãîëëàíäà è äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèé îïðîñíèê Å.À.Êëèìîâà.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè íàëè÷èå çíà÷èìûõ ïîëîæèòåëü-
íûõ ñâÿçåé ìåæäó ïðîôåññèîíàëüíûìè ñêëîííîñòÿìè (ïî Å.À. Êëèìîâó) è ïðîôåññèî-
íàëüíûìè òèïàìè ëè÷íîñòè (ïî Äæ. Ãîëëàíäó): ¾ðåàëèñòè÷åñêèé¿ è ¾÷åëîâåê-òåõíèêà;
¾èíòåëëåêòóàëüíûé¿ òèï è ¾÷åëîâåê-ïðèðîäà¿; ¾èíòåëëåêòóàëüíûé¿ òèï è ¾÷åëîâåê-
òåõíèêà¿; ¾ñîöèàëüíûé¿ òèï è ¾÷åëîâåê-÷åëîâåê¿; ¾êîíâåíöèàëüíûé¿ òèï è ¾÷åëîâåê-
çíàêîâàÿ ñèñòåìà¿; ¾ïðåäïðèèì÷èâûé¿ òèï è ¾÷åëîâåê-òåõíèêà¿; ¾àðòèñòè÷íûé¿ òèï
è ¾÷åëîâåê-õóäîæåñòâåííûé îáðàç¿.

Òàêæå íàìè áûëè âûÿâëåíû çíà÷èìûå îòðèöàòåëüíûå ñâÿçè ìåæäó ïðîôåññèîíàëü-
íûìè ñêëîííîñòÿìè (ïî Å.À. Êëèìîâó) è ïðîôåññèîíàëüíûìè òèïàìè ëè÷íîñòè (ïî
Äæ. Ãîëëàíäó): ¾èíòåëëåêòóàëüíûé¿ òèï è ¾÷åëîâåê-÷åëîâåê¿; ¾èíòåëëåêòóàëüíûé¿
òèï è ¾÷åëîâåê-õóäîæåñòâåííûé îáðàç¿; ¾ñîöèàëüíûé¿ è ¾÷åëîâåê-òåõíèêà¿; ¾ñîöèàëü-
íûé¿ òèï è ¾÷åëîâåê-çíàêîâàÿ ñèñòåìà¿; ¾êîíâåíöèàëüíûé¿ òèï è ¾÷åëîâåê-ïðèðîäà¿;
¾ïðåäïðèèì÷èâûé¿ òèï è ¾÷åëîâåê-ïðèðîäà¿. Ïåðñïåêòèâîé äàëüíåéøåé ðåàëèçàöèè
äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áóäåò ÿâëÿòüñÿ èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçè ìåæäó ïðîôåññèîíàëüíû-
ìè ñêëîííîñòÿìè è ïðîôåññèîíàëüíûì òèïîì ëè÷íîñòè ó ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçëè÷-
íîé ñòåïåíüþ îñîçíàííîñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ó
11-êëàññíèêîâ, çàòðóäíÿþùèõñÿ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì âûáîðîì è ñëàáî îñîçíàþùèõ îñî-
áåííîñòè âûáðàííîé ïðîôåññèè ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ðàçðûâ ìåæäó ïðîôåññèîíàëüíûìè
ñêëîííîñòÿìè è òèïîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ëè÷íîñòè.
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