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Ðîëü ôàêòîðà îæèäàíèé â èíäóêöèè ôåíîìåíà ñëåïîòû ïî íåâíèìàíèþ (òåíäåíöèè
íå çàìå÷àòü ÿðêèé íîâûé íåîæèäàííûé ñòèìóë ïðè îòâëå÷åíèè âíèìàíèÿ íà îñíîâíîå
çàäàíèå � çäåñü è äàëåå ÑÍ) áûëà èçó÷åíà â öåëîì ðÿäå ðàáîò [1, 2, 3, 4]. Â ðàìêàõ
ýòèõ èññëåäîâàíèé áûëî ïîêàçàíî, ÷òî à) ¾ñèòóàòèâíûå¿ îæèäàíèÿ, ñôîðìèðîâàííûå
ïðè ïîìîùè ïîäñêàçîê, ñíèæàþò óðîâåíü ÑÍ [2], á) ¾ñèòóàòèâíûå¿ îæèäàíèÿ, ñôîð-
ìèðîâàííûå ïóòåì ïîâûøåíèÿ ðåëåâàíòíîñòè êëþ÷åâîãî ñòèìóëà, çíà÷èìî íå ñíèæàþò
óðîâåíü ÑÍ, íî âûçûâàþò êîñâåííóþ ðåàêöèþ èñïûòóåìûõ [1], â) ¾îáùèå¿ îæèäàíèÿ,
âûðàæåííûå â çíàíèÿõ î ôåíîìåíå ÑÍ, çíà÷èìî íå ñíèæàþò óðîâåíü ÑÍ [3], ã) ¾îá-
ùèå¿ îæèäàíèÿ, âûðàæåííûå â çíàíèè î êîëè÷åñòâå ïðåäúÿâëÿåìûõ ñòèìóëîâ, ñíèæà-
þò óðîâåíü ÑÍ â ñèòóàöèè âûñîêîé çàãðóçêè âíèìàíèÿ [4]. Îäíàêî ýòè ðåçóëüòàòû áûëè
ïîëó÷åíû íà ðàçëè÷íûõ çàäà÷àõ, ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ èçìåðåíèÿ îæè-
äàíèé è ìàíèïóëèðîâàíèÿ èìè, è ïîòîìó îíè íå äî êîíöà ïîääàþòñÿ îáîáùåíèþ. Íàøåé
çàäà÷åé áûëî íàõîæäåíèå òàêèõ óñëîâèé, ïðè êîòîðûõ âîçìîæíî áûëî áû âàðüèðîâàòü
ðàçíûå òèïû îæèäàíèé ïðè ãåíåðàöèè ÑÍ. Äëÿ ýòîãî íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà ìîäèôè-
êàöèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïàðàäèãìû ñòàòè÷åñêîé ÑÍ c èñïîëüçîâàíèåì ëåêñè÷åñêèõ
ñòèìóëîâ.

Ãèïîòåçû èññëåäîâàíèÿ: A) ×àñòîòà óïîòðåáëåíèÿ ñëîâà â ÿçûêå âëèÿåò íà óðîâåíü
ÑÍ, âûðàáàòûâàåìûé íà ýòî ñëîâî. ×åì ÷àùå ñëîâî óïîòðåáëÿåòñÿ, òåì âûøå âåðî-
ÿòíîñòü óâèäåòü åãî â çàäà÷å, èíäóöèðóþùåé ÑÍ. Á) Ñîîòâåòñòâèå çàäà÷å âëèÿåò íà
óðîâåíü ÑÍ. Íà ñëîâî, íå ïîäõîäÿùåå ïî óñëîâèÿì ê ðåøàåìîé çàäà÷å, áóäåò âåðîÿòíåå
âûðàáàòûâàòüñÿ ÑÍ.

Âåñü ìàòåðèàë ïðåäúÿâëÿëñÿ íà ìîíèòîðå 17� ñ èñïîëüçîâàíèåì SuperLab 4.0. Èñ-
ïûòóåìûì â òðåíèðîâî÷íûõ ïðîáàõ ïðåäúÿâëÿëèñü ïî ÷åòûðå áóêâîñî÷åòàíèÿ, âìåñòå
îáðàçóþùèå ñëîâî. Áóêâîñî÷åòàíèÿ ðàñïîëàãàëèñü õàîòè÷íî â ïðåäåëàõ 4 óãëîâûõ ãðà-
äóñîâ îò òî÷êè ôèêñàöèè è ïðåäúÿâëÿëèñü íà 200 ìñåê. Çàäà÷à èñïûòóåìûõ áûëî ñî-
ñòàâëåíèå èç ýòèõ áóêâ ñëîâà. Âðåìÿ îòâåòà íå îãðàíè÷èâàëîñü. Ïîñëå 4 òðåíèðîâî÷íûõ
ïðîá ê óæå ïðåäúÿâëÿâøèìñÿ áóêâîñî÷åòàíèÿì (÷åðíîãî öâåòà) äîáàâëÿëîñü åùå îäíî
(ñåðîãî öâåòà), èñïîëüçîâàíèå êîòîðîãî ïîçâîëÿëî ñîñòàâèòü íîâîå ñëîâî, îòëè÷àþùååñÿ
îò òîãî, êîòîðîå ïðåäúÿâëÿëîñü ðàíåå. Èñïûòóåìûå íå çíàëè î òîì, ÷òî äàííàÿ ïðîáà
ÿâëÿåòñÿ êîíòðîëüíîé, è íå äîãàäûâàëèñü î âîçìîæíîì ïîÿâëåíèè êëþ÷åâîãî ñòèìóëà.
Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ðàáîòû ñ ïðîãðàììîé, èñïûòóåìûé îòâå÷àë íà âîïðîñ ¾Çàìåòèëè ëè
Âû áóêâû, îòëè÷àþùèåñÿ îò äðóãèõ? ×åì îíè îòëè÷àëèñü è êàêèå ýòî áûëè áóêâû?¿.
Îòâåò íà äàííûé âîïðîñ ñëóæèë êðèòåðèåì ïîäâåðæåííîñòè ÑÍ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûé ïëàí ïðåäïîëàãàë òðè ãðóïïû. Â òðåíèðîâî÷íûõ ïðîáàõ âñåì
ãðóïïàì ïðåäúÿâëÿëîñü ñëîâî ÏÐÈÌÅÐ. Â êîíòðîëüíîé ïðîáå ãðóïïå 1 ïðåäúÿâëÿëîñü
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íèçêî÷àñòîòíîå ñëîâî ÏÐÈÌÅÐÊÀ, ãðóïïå 2 � âûñîêî÷àñòîòíîå ñëîâî ÏÐÈÌÅÐÍÎ.
Ãðóïïà 3 ðàáîòàëà ñ âûñîêî÷àñòîòíûì ñëîâîì ÏÐÈÌÅÐÎÂ, êîòîðîå èìåëî íèçêóþ
¾ñèòóàòèâíóþ¿ îæèäàåìîñòü � îíî íåîáû÷íî â êà÷åñòâå îòâåòà íà ëåêñè÷åñêóþ çàäà÷ó.
Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèâàÿ ïî óðîâíþ ïðîÿâëåíèÿ ÑÍ ãðóïïû 1 è 2, ìû ïëàíèðîâàëè
îöåíèòü âëèÿíèå ¾îáùèõ¿ îæèäàíèé (÷àñòîòíîñòè) íà ÑÍ. Ñðàâíèâàÿ ðåçóëüòàòû ãðóïï
2 è 3, ìû ïëàíèðîâàëè îöåíèòü âëèÿíèå ¾ñèòóàòèâíûõ¿ îæèäàíèé.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè äîáðîâîëüíîå ó÷àñòèå 132 ÷åëîâåêà: 38 ìóæ÷èí, 94 æåí-
ùèíû, ñòóäåíòû âóçîâ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà (16-39 ëåò, M=23). Âñåãî ïîäâåðæåííûìè ÑÍ
îêàçàëèñü 49,3% èñïûòóåìûõ. Â ãðóïïå 1 (íèçêî÷àñòîòíîå ñëîâî) óðîâåíü ÑÍ ñîñòàâèë
77,2%. Â ãðóïïå 2 (âûñîêî÷àñòîòíîå ñëîâî) óðîâåíü ÑÍ ñîñòàâèë 23%. Äàííîå ðàçëè÷èå
ÿâëÿåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì (êðèòåðèé õè-êâàäðàò = 13,487, df = 1, p<0,001).
Òàêèì îáðàçîì, ¾îáùèå¿ îæèäàíèÿ, âûðàæåííûå â ÷àñòîòíîñòè óïîòðåáëåíèÿ ñëîâà
â ÿçûêå, äåéñòâèòåëüíî âëèÿþò íà âåðîÿòíîñòü èíäóêöèè ÑÍ. Óðîâåíü ÑÍ â ãðóïïå
3 (âûñîêî÷àñòîòíîå ñëîâî, íåîæèäàííîå â êà÷åñòâå îòâåòà) áûë îáíàðóæåí íà óðîâíå
52%. Ðàçëè÷èå â óðîâíå ÑÍ ñî ãðóïïîé 2, ãäå ïðåäúÿâëÿëîñü âûñîêî÷àñòîòíîå ñëîâî â
êëàññè÷åñêîì äëÿ ëåêñè÷åñêèõ çàäà÷ âàðèàíòå, ÿâëÿåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì (êðè-
òåðèé õè-êâàäðàò = 4,098, df = 1, p=0,041). Òî åñòü, ¾ñèòóàòèâíûå¿ îæèäàíèÿ òàêæå
âëèÿþò íà óðîâåíü ïðîÿâëåíèÿ ÑÍ.

Îáå ãèïîòåçû ïîäòâåðäèëèñü. Âàðüèðóÿ îæèäàíèÿ ðàçíîãî òèïà, íàì óäàëîñü çàôèê-
ñèðîâàòü ðàçëè÷íûå óðîâíè ÑÍ, ÷òî ãîâîðèò î âëèÿíèè íà èíäóêöèþ ÑÍ êàê âñòðå÷à-
åìîñòè ñòèìóëîâ â öåëîì, òàê è ñîîòâåòñòâèÿ èõ ïðåäñòàâëåíèÿì î öåëè äåÿòåëüíîñòè.

Èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ îæèäàíèé íà èíäóêöèþ ÑÍ âî ìíîãîì çàòðóäíåíû òåì, ÷òî
åäèíîé òðàêòîâêè ïîíÿòèÿ îæèäàåìîñòè ñòèìóëà íà äàííûé ìîìåíò íå ñóùåñòâóåò. Áî-
ëåå òîãî, êëàññè÷åñêèå ýêñïåðèìåíòàëüíûå ïàðàäèãìû ÑÍ íå ïîçâîëÿþò âàðüèðîâàòü
îæèäàåìîñòü êëþ÷åâîãî ñòèìóëà, êîíòðîëèðóÿ ïðè ýòîì äðóãèå ôàêòîðû (íàïðèìåð,
çàãðóçêó âíèìàíèÿ). Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëà àïðîáàöèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ìîäåëè, ïîçâîëÿþùåé â êîíòðîëèðóåìûõ óñëîâèÿõ ìàíèïóëèðîâàòü îæèäàíèÿìè ðàç-
íîãî òèïà. Ðåçóëüòàòû ïîäòâåðäèëè âëèÿíèå ýòîãî ôàêòîðà êàê â êà÷åñòâå îáùåé âñòðå-
÷àåìîñòè, òàê è â êà÷åñòâå ñèòóàòèâíîé ïðèìåíèìîñòè � ÷òî ñ îäíîé ñòîðîíû ÿâëÿåòñÿ
ïîäòâåðæäåíèåì îïèñàííûõ â ëèòåðàòóðå äàííûõ, à ñ äðóãîé � ïîçâîëÿåò ðàññìîòðåòü
äàííûé ôàêòîð ñ íîâîé ñòîðîíû.
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