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Ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò - âàæíåéøèé ýòàï â æèçíè, âî ìíîãîì îïðåäåëÿþùèé ñóäüáó
÷åëîâåêà. Íà ïðîòÿæåíèè ýòîãî âîçðàñòíîãî îòðåçêà ìîæåò áûòü íåñêîëüêî ïåðèîäîâ,
ïî ñîäåðæàíèþ ïðèáëèæàþùèõñÿ ê âîçðàñòíîìó êðèçèñó. Ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò âî-
îáùå è ðàííÿÿ þíîñòü â îñîáåííîñòè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ãðóïïó ïîâûøåííîãî ðèñêà.
Âî-ïåðâûõ, ñêàçûâàþòñÿ âíóòðåííèå òðóäíîñòè ïåðåõîäíîãî âîçðàñòà, íà÷èíàÿ ñ ïñè-
õîãîðìîíàëüíûõ ïðîöåññîâ è êîí÷àÿ ïåðåñòðîéêîé ¾ß-êîíöåïöèè¿. Âî-âòîðûõ, ïîãðà-
íè÷íîñòü è íåîïðåäåëåííîñòü ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ þíîøåñòâà. Â-òðåòüèõ, ïðîòèâî-
ðå÷èÿ, îáóñëîâëåííûå ïåðåñòðîéêîé ìåõàíèçìîâ ñîöèàëüíîãî êîíòðîëÿ: äåòñêèå ôîðìû
êîíòðîëÿ, îñíîâàííûå íà ñîáëþäåíèè âíåøíèõ íîðì è ïîñëóøàíèè âçðîñëûì, óæå íå
äåéñòâóþò, à âçðîñëûå ñïîñîáû, ïðåäïîëàãàþùèå ñîçíàòåëüíóþ äèñöèïëèíó è ñàìîêîí-
òðîëü, åùå íå ñëîæèëèñü èëè íå îêðåïëè. Â-÷åòâåðòûõ, ïîäðîñòêîâûé ïåðèîä õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèìè îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ: ðåàêöèÿìè ýìàíñèïàöèè, ãðóïïèðî-
âàíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè, óâëå÷åíèÿ (õîááè), èìèòàöèè, ôîðìèðóþùèìñÿ ñåêñóàëüíûì
âëå÷åíèåì; ÿðêèì ïðîÿâëåíèåì àêöåíòóàöèé õàðàêòåðà, ÷òî â ñî÷åòàíèè ñ äèñãàðìîíè÷-
íûìè ñåìåéíûìè âçàèìîîòíîøåíèÿìè ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ïñèõîëîãèè äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ âûäåëåíû òèïè÷íûå ïîä-
ðîñòêîâûå äåâèàöèè : äåëåíêâåòíîå ïîâåäåíèå, íàðêîìàíèÿ, òîêñèêîìàíèÿ, àëêîãîëèçì,
àãðåññèâíîå è ñóöèäàëüíîå ïîâåäåíèå, ñâåðõöåííûå óâëå÷åíèÿ è äð. (Â.Ã.Âàñèëåâñêèé,
Í.Â. Âîñòðîêíóòîâ, Ò.À. Äîíñêèõ, Ö.Ï. Êîðîëåíêî è äð) [3,ñ.12].

Çíà÷èòåëüíûé âêëàä â èçó÷åíèå äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ âíåñëè ðàáîòû
ó÷åíûõ, èññëåäóþùèõ îòäåëüíûå àñïåêòû ýòîãî ÿâëåíèÿ. Êàê íàðóøåíèå ïðîöåññà ñî-
öèàëèçàöèè äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ Á.Í. Àëìàçîâûì, Ñ.À. Áåëè÷åâîé,
Á.Ï. Áèòèíàñ, È.Ñ. Êîíîì, Ã.Ô. Êóìàðèíîé, À.Â. Ìóäðèê, È.À. Íåâñêèì. Ïðîáëåìå
ïðîÿâëåíèÿ äåâèàíòíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ ó ïîäðîñòêîâ, âûçâàííûõ íåáëàãîïðèÿòíûì
ïîëîæåíèåì â ñèñòåìå âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøåíèé, ïîñâÿùåíû ðàáîòû Â.Ã. Áî÷àðîâîé,
Þ.Ð. Âèøíåâñêîãî, È.À. Ãîðüêîâîé, Ã.À. Ãóðêî, È.À. Äâîéìåííîãî, À.Í. Åëèçàðîâà,
Å.Í. Çàáîðîâîé, Â.À. Ëåëåêîâà, À.Â. Ìåðåíêîâà, Â.Ä. Ìîñêàëåíêî, Ã.Ï. Îðëîâà, Á.Ñ.
Ïàâëîâà, Â.Ã. Ïîïîâà, ßË. Ðûáöîâîé, ËË. Ðóáèíîé, Â.Â. Ñîëîäîâíèêîâà, Â.Ò. Øàïêî
è äð.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ âîïðîñó î äåòåðìèíàöèè îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ.
Äåòåðìèíèðóþùèå ôàêòîðû äåéñòâóþò íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ ñîöèàëüíîé îðãàíèçà-
öèè, â êîòîðîé ëè÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïîäñèñòåì, òåì ñàìûì îêðóæåíèå âëèÿåò
íà ëè÷íîñòü, êàê è ëè÷íîñòü íà îêðóæåíèå. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ìíîæåñòâî ïîäõî-
äîâ ê èññëåäîâàíèþ äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ, ïðîáëåìà ïîäðîñòêîâûõ äåâèàöèé òðåáóåò
äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ñòèëåé âîñïèòàíèÿ â ñåìüÿõ ïîä-
ðîñòêîâ, ñêëîííûõ ê äåâèàíòíîìó ïîâåäåíèþ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòèëåâûõ îñîáåííîñòåé
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ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ íàìè áûëà èñïîëüçîâàíà ìåòîäèêà ¾Ðîäèòåëåé îöåíèâàþò äåòè¿
È.À. Ôóðìàíîâà è À.À. Àëàäüèíà (1999)[1].

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå ÓÎ ¾ÃÃÏÒÓ 30 ðå÷íîãî ôëîòà¿ ã. Ãîìåëÿ. Âû-
áîðêó ñîñòàâèëè 185 ó÷àùèõñÿ â âîçðàñòå 15 � 18 ëåò. Ðåñïîíäåíòû áûëè ðàçäåëåíû
íà äâå ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè ïîäðîñòêè, ñîñòîÿùèå íà ó÷¼òå â ó÷èëèùå è â
ÈÄÍ, à òàê æå ïîäðîñòêè êîòîðûå ïî äàííûì ïñèõîëîãà è ó÷èòåëåé ïðîÿâëÿþò îòêëî-
íÿþùååñÿ ïîâåäåíèå � 95 ÷åëîâåê, âî âòîðóþ - 90 ÷åëîâåê, ó÷àùèåñÿ áåç îòêëîíåíèé â
ïîâåäåíèè.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî â 50,6% ñåìåé, ãäå âîñïèòûâàþòñÿ ïîä-
ðîñòêè ñêëîííûå ê äåâèàíòíîìó ïîâåäåíèþ, íàáëþäàåòñÿ äèñãàðìîíè÷íûé ñòèëü âîñ-
ïèòàíèÿ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå äàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë - 6,6%. Ñðàâíåíèå ñòèëåé
ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ â äâóõ ãðóïïàõ ïîêàçàëî, ÷òî äîìèíèðóþùèì â ïåðâîé ãðóï-
ïå ÿâëÿåòñÿ ïîòâîðñòâóþùàÿ ãèïåðïðîòåêöèÿ -35,7%, âî âòîðîé ãðóïïå ýòîò æå ñòèëü
ñîñòàâèë - 2,2%.

Äèñãàðìîíè÷íûé ñòèëü ðîäèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ ó ïîäðîñòêîâ, ñêëîííûõ ê äåâè-
àíòíîìó ïîâåäåíèþ, âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå (φ*= 7,498, ïðè α= 0,01% ). Ýòî ãîâîðèò î òîì,
÷òî îòêëîíåíèÿ â ñåìåéíîì âîñïèòàíèè ÿâëÿþòñÿ âàæíûì ñîöèàëüíî ïñèõîëîãè÷åñêèì
ôàêòîðîì äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ.

Ïîòâîðñòâóþùàÿ ãèïåðïðîòåêöèÿ ó ãðóïïû ïîäðîñòêîâ ñêëîííûõ ê äåâèàíòíîìó
ïîâåäåíèþ âñòðå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå, ÷åì ó êîíòðîëüíîé ãðóïïû (φ*=6,696, ïðè
α=0,01%). Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ïîäðîñòêó ñëèøêîì ìíîãî îêàçûâàþò âíèìàíèÿ,
âûçûâàÿ ïðè ýòîì ó íåãî äèñêîìôîðò, îí äîëæåí ñòàðàòüñÿ áûòü âñåãäà èäåàëîì äëÿ
ñâîèõ ðîäèòåëåé, ýòî ïðèâîäèò ê ñèëüíîìó ïñèõîëîãè÷åñêîìó íàïðÿæåíèþ, êîòîðîå îí
ïûòàåòñÿ ñíÿòü ïðè ïîìîùè àëêîãîëÿ, íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ è ò.ä.

Ïî ìíåíèþ Ñòåïàíîâà Ñ.Ñ., ãëàâíàÿ íåáëàãîïðèÿòíàÿ ðîëü ïîòâîðñòâóþùåé ãè-
ïåðïðîòåêöè - ïåðåäà÷à èçáûòî÷íîãî áåñïîêîéñòâà äåòÿì, ïñèõîëîãè÷åñêîå çàðàæåíèå
íåñâîéñòâåííîé âîçðàñòó òðåâîãîé. Ýòî ïîðîæäàåò çàâèñèìîñòü, íåñàìîñòîÿòåëüíîñòü,
èíôàíòèëèçì, íåóâåðåííîñòü â ñåáå, èçáåãàíèå ðèñêà, ïðîòèâîðå÷èâûå òåíäåíöèè â ôîð-
ìèðîâàíèè ëè÷íîñòè, îòñóòñòâèå ñâîåâðåìåííî ðàçâèòûõ íàâûêîâ îáùåíèÿ [2,ñ.154].

Ñëåïàÿ ðîäèòåëüñêàÿ ëþáîâü, ïîñòîÿííîå âîñõèùåíèå ðåáåíêîì, óäîâëåòâîðåíèå ëþ-
áûõ åãî êàïðèçîâ, ñíèñõîäèòåëüíîå îòíîøåíèå ê íåäîñòàòêàì, ïðîñòóïêàì ôîðìèðóþò
ó ðåáåíêà ïðåâðàòíîå ïðåäñòàâëåíèå î ñåáå, î ñâîèõ ïðàâàõ è îáÿçàííîñòÿõ. Èñêàæåí-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèÿõ, ïîëó÷åííûå â ñåìüå, ïðèõîäÿò ê ðåçêîìó
ñòîëêíîâåíèþ ñ ðåàëüíûìè îòíîøåíèÿìè, êîãäà ðåáåíîê âûõîäèò çà ðàìêè ¾òåïëè÷íûõ
îòíîøåíèé¿ ñâîåé ñåìüè. Ïðèòÿçàíèÿ òàêèõ ïîäðîñòêîâ îêàçûâàþòñÿ âûøå èõ äåéñòâè-
òåëüíûõ âîçìîæíîñòåé, â ñèëó ÷åãî âîçíèêàåò âíóòðåííèé êîíôëèêò, ïðèâîäÿùèé ê
ýìîöèîíàëüíûì ðàññòðîéñòâàì è íàðóøåíèÿì ïîâåäåíèÿ. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â óïðÿìñòâå,
ïîâûøåííîé îáèä÷èâîñòè, êîíôëèêòíûõ îòíîøåíèÿõ ñ îêðóæàþùèìè. Ê îäíîêëàññíè-
êàì òàêèå ïîäðîñòêè îòíîñÿòñÿ êàê ê ñîïåðíèêàì, ïîñòîÿííî ñòðåìÿòñÿ âûäåëèòüñÿ,
ïîêàçàòü ñåáÿ, êîìàíäîâàòü. Íå óäîâëåòâîðèâ ñâîèõ àìáèöèé, îíè ñòðåìÿòñÿ ðåàáèëè-
òèðîâàòü ñåáÿ ¾îðèãèíàëüíîñòüþ¿ ñóæäåíèé, äåìîíñòðàòèâíûì îòâåðæåíèåì îáùåïðè-
íÿòûõ öåííîñòåé, íå êîíôîðìíûì ïîâåäåíèåì. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå, íà÷èíàþò äåðçèòü â
øêîëå, ñðûâàòü óðîêè, ïðîãóëèâàòü, âòÿãèâàòüñÿ â êîìïàíèè ¾òðóäíûõ¿.

Ëèòåðàòóðà
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