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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà ãåíäåðíîãî ñòåðåîòèïà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé â ñâÿçè ñî
çíà÷èòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè ñòåðåîòèïîâ â îáùåñòâå.

Ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû � ñîöèàëüíî ðàçäåëÿåìûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ëè÷íîñòíûõ êà-
÷åñòâàõ è ïîâåäåí÷åñêèõ ìîäåëÿõ ìóæ÷èí è æåíùèí, à òàêæå î ãåíäåðíîé ñïåöèôèêå
ñîöèàëüíûõ ðîëåé. [2] Ñòåðåîòèïû ôåìåíèííîñòè è ìàñêóëèííîñòè ôîðìèðóåòñÿ ïðå-
èìóùåñòâåííî â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, òàê êàê â äàííûé âîçðàñò ñâÿçàí ñ íà÷àëîì ïî-
ëîâîãî ñîçðåâàíèÿ ÷åëîâåêà. Äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïñèõîëîãîâ è ñîöèîëîãîâ
çàòðàãèâàþò ïðîáëåìó ôîðìèðîâàíèÿ ãåíäåðíîãî ñòåðåîòèïà è ñîöèàëüíîãî ñîçíàíèÿ.

Ñòåðåîòèïèçàöèè ïîäâåðãàåòñÿ êðóã ñîöèàëüíûõ ðîëåé ìóæ÷èí è æåíùèí. Ìàñêó-
ëèííîñòü òðàäèöèîííî ñâÿçûâàåòñÿ ñ ïóáëè÷íîé ñôåðîé, ñ ó÷àñòèåì â æèçíè îáùåñòâà,
ôåìèíèííîñòü � ñ ïðèâàòíîé. [3]

Þôåðåâà Ò. È. ïîëàãàåò, ÷òî îñíîâíîé ñôåðîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, â êîòîðîé ôîð-
ìèðóþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ ïîäðîñòêîâ îá îáðàçàõ ìóæ÷èí è æåíùèí, ÿâëÿåòñÿ ñôåðà
âçàèìîîòíîøåíèé ñ ïðîòèâîïîëîæíûì ïîëîì. [1]

Êîí È. Ñ. ñ÷èòàåò, ÷òî â ïîäðîñòêîâîì è þíîøåñêîì âîçðàñòå ñîîòâåòñòâóþùèå
íîðìàòèâíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ìóæåñòâåííîñòè îñîáåííî æåñòêè è ñòåðåîòèïíû; æåëàÿ
óòâåðäèòüñÿ â ìóæñêîé ðîëè, ìàëü÷èê âñÿ÷åñêè ïîä÷åðêèâàåò ñâîå îòëè÷èå îò æåíùèí,
ñòàðàÿñü ïðåîäîëåòü âñå, ÷òî ìîæåò áûòü âîñïðèíÿòî êàê ïðîÿâëåíèå æåíñòâåííîñòè.
Ó âçðîñëûõ ýòà ïîëÿðèçàöèÿ îñëàáåâàåò. [1]

Ãîð÷àêîâà Â. Ã. âûÿâèëà, ÷òî â ñòåðåîòèïíîì ìàññîâîì ñîçíàíèè æåíùèíà âîñïðè-
íèìàåòñÿ êàê íîñèòåëü ýñòåòè÷åñêîé ôóíêöèè: êðàñèâàÿ, îáàÿòåëüíàÿ, æåíñòâåííàÿ.
Ìóæ÷èíà â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè äîëæåí áûòü ìóæåñòâåííûì, ñèëüíûì, íàäåæíûì.

Â ìàññîâîì ñîçíàíèè æåíùèíû, ïî-ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷èíàìè, íèæå ðîñòîì, èìåþò
ìåíüøóþ ìàññó òåëà, óçêèå ïëå÷è è øèðîêèé òàç, ìåíüøóþ ìûøå÷íóþ ñèëó. Ðàñïðî-
ñòðàíåíî òàêæå ìíåíèå, ÷òî æåíùèíû âûíîñëèâåå ìóæ÷èí è ò. ä. [4]

Ê ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì, äèôôåðåíöèðóþùèì â ìàññîâîì ñîçíà-
íèè ìóæ÷èí îò æåíùèí, îòíîñÿòñÿ àãðåññèâíîñòü, äîìèíàíòíîñòü, óâåðåííîñòü â ñåáå,
íåçàâèñèìîñòü, ñìåëîñòü, ãðóáîñòü, àêòèâíîñòü è ëîãè÷íîñòü ìûøëåíèÿ ìóæ÷èí, è çà-
âèñèìîñòü, êðîòîñòü, áîÿçëèâîñòü, ìå÷òàòåëüíîñòü, ñóåâåðíîñòü, ýìïàòèÿ, òðåâîæíîñòü
è ýìîöèîíàëüíîñòü æåíùèí. [5]

Èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî, ïðîáëåìîé íàøåãî èññëåäîâàíèÿ âûñòóïàþò îñîáåííî-
ñòè ïðåäñòàâëåíèé î öåííîñòíîé èåðàðõèè êàê êîìïîíåíòà ãåíäåðíîé èäåíòè÷íîñòè ó
ïîäðîñòêîâ.

Ìåòîäè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé: êëèíè÷åñêàÿ áåñåäà íà îñíîâå òåñòà Ðîêè÷à, îðèåí-
òèðîâàííîãî íà öåííîñòíûå îðèåíòàöèè. Â êà÷åñòâå èñïûòóåìûõ ìû âçÿëè 2 âîçðàñòíûå
êàòåãîðèè: ïîäðîñòêè è þíîøè ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà â ðàâíîì ñîîòíîøåíèè.
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Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:
ïîäðîñòêè-äåâî÷êè â êà÷åñòâå âåäóùèõ öåííîñòåé ðàññìàòðèâàþò: 1. Ñåìüþ, ðîäñòâåí-
íèêîâ, 2. Äðóæáó, 3. Ëþáîâü, 4. Îáðàçîâàíèå, 5. Çäîðîâüå â ñîîòâåòñòâåííîì ïîðÿäêå,
ïîäðîñòêè-ìàëü÷èêè

Ñòàâÿò â ïðèîðèòåò: 1. Íåçàâèñèìîñòü, 2. Äðóæáó, 3. Ëþáîâü, 4. Çäîðîâüå, 5. Êà-
ðüåðó. Äëÿ ñðàâíåíèÿ òàê æå áûëî ïðîâåäåíî èíòåðâüþèðîâàíèå ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé
þíîøåñêîãî âîçðàñòà, ãäå ñëîæèëàñü èíàÿ êàðòèíà. Þíîøè è äåâóøêè ñòàâÿò â ïðèî-
ðèòåò îáðàçîâàíèå è êàðüåðó, à òàê æå âûñîêèé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ íåçàâèñèìî îò ïîëà,
íî äàëåå ïðèîðèòåòû ðàñõîäÿòñÿ � ó äåâóøåê ýòî ëþáîâü, äðóæáà è ñîáñòâåííàÿ ñåìüÿ,
à ó þíîøåé � çäîðîâüå, ñåìüÿ è ðîäèòåëè è ëþáîâü.

Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ìîæíî ñóäèòü î òîì, ÷òî â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå
öåííîñòíûì ÿâëÿåòñÿ ðåøåíèå çàäà÷ âçðîñëåíèÿ, êîãäà êàê äëÿ ñðàâíåíèÿ â þíîøåñêîì
âîçðàñòå ñòàíîâëåíèå ñèñòåìû öåííîñòåé îêàçûâàåò âëèÿíèå îáðàçîâàòåëüíûé ïðîôèëü
è ýòàï ñàìîîïðåäåëåíèÿ.
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