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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â èññëåäîâàíèÿõ ýìîöèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà ñóùåñòâóåò òåíäåí-
öèÿ ïðîâîäèòü àíàëèç ñâÿçåé ýòîé ñïîñîáíîñòè ñ ïðîöåññàìè ïåðåðàáîòêè ýìîöèîíàëü-
íîé èíôîðìàöèè. Ð.Ðîáåðòñ ñ ñîàâòîðàìè ([2]) ïðåäëàãàþò ìîäåëü, â êîòîðîé âûäåëÿþò-
ñÿ êîíñòðóêòû, êîòîðûå ìîãóò ëåæàòü â îñíîâå ýìîöèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà. Â èõ ÷èñëî
âõîäÿò òåìïåðàìåíò, óâåðåííîñòü â ñâîåé ýìîöèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè, ýìîöèîíàëüíûå
çíàíèÿ è íàâûêè, à òàêæå ïåðåðàáîòêà èíôîðìàöèè. Â íàøåé ðàáîòå àêöåíò äåëàåòñÿ
íà ïîñëåäíèé òèï ïðîöåññîâ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ñóùåñòâóþò íåêîòîðûå êîãíèòèâíûå
ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå ïåðåðàáîòêå ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííûõ ñòèìóëîâ è, ñëåäî-
âàòåëüíî, âëèÿþùèå íà óðîâåíü ýìîöèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà. Èõ èçìåðÿþò ñ ïîìîùüþ
ðàçëè÷íûõ ïðîöåäóð, íàïðèìåð, ýìîöèîíàëüíîãî òåñòà Ñòðóïà èëè Ïðîáû ñ òî÷êîé (dot
probe). Òàêèì îáðàçîì, öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå ñâÿçè îñîáåííîñòåé ïåðåðà-
áîòêè ýìîöèîíàëüíîé èíôîðìàöèè ñ ýìîöèîíàëüíûì èíòåëëåêòîì.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ýìîöèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà èñïîëüçîâàëñÿ îïðîñíèê ÝìÈí
Ä.Â. Ëþñèíà ([1]). Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñêîðîñòè è òî÷íîñòè ïåðåðàáîòêè ýìîöèîíàëüíî îêðà-
øåííîé èíôîðìàöèè â äàííîì èññëåäîâàíèè áûëà ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàíà ïðîöåäóðà
Ïðîáà ñ òî÷êîé. Âïåðâûå îíà áûëà èñïîëüçîâàíà â èññëåäîâàíèè MacLeod ñ ñîàâò. â
1986 ãîäó äëÿ èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé âíèìàíèÿ ëèö ñ îáùèì òðåâîæíûì ðàññòðîéñòâîì
([4]). Â õîäå ýòîé ïðîöåäóðû èñïûòóåìîìó ïðåäúÿâëÿåòñÿ íà î÷åíü êîðîòêèé (500ìñåê)
ïðîìåæóòîê âðåìåíè ïàðà ñëîâ, ñëåäîì íà ìåñòå îäíîãî èç íèõ ïîÿâëÿåòñÿ òî÷êà. Èñ-
ïûòóåìîìó íåîáõîäèìî êàê ìîæíî áûñòðåå íàæàòü íà êíîïêó, ñîîòâåòñòâóþùóþ ìåñòó
åå ïîÿâëåíèÿ. Âñåãî áûëî 2 ñåðèè, â îäíîé èç êîòîðûõ èñïîëüçîâàëèñü íåéòðàëüíûå è
îòðèöàòåëüíî îêðàøåííûå ñëîâà, â äðóãîé � íåéòðàëüíûå è ïîëîæèòåëüíî îêðàøåííûå.
Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 30 ÷åëîâåê, èç íèõ 67% æåíùèíû, 33% ìóæ÷èíû.
Âîçðàñò âàðüèðîâàëñÿ îò 18 äî 24 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò 20,5 (ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå
1,67).

Íå áûëî âûÿâëåíî ðàçëè÷èé â òî÷íîñòè è ñêîðîñòè ðåàêöèè íà ïðåäúÿâëåíèÿ ìà-
òåðèàëà ðàçíîé ýìîöèîíàëüíîé îêðàøåííîñòè. Àíàëèç ïàðíûõ âûáîðîê ïî êðèòåðèþ
Ñòüþäåíòà äëÿ ñâÿçàííûõ âûáîðîê ïîêàçàë t= -2,018, óðîâåíü çíà÷èìîñòè 0,053 (>0,05).
Ïîñëå ÷åãî áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû: ñðåäíåå âðåìÿ îòâåòà â ñëó-
÷àå òî÷êè íà ìåñòå ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííîãî ñëîâà è ñðåäíåå âðåìÿ îòâåòà, êîãäà
òî÷êà áûëà íà ìåñòå íåéòðàëüíîãî (t=0,426, óðîâåíü çíà÷èìîñòè 0,673); ñðåäíåå âðåìÿ
îòâåòà â ïîëîæèòåëüíîé ñåðèè è â íåãàòèâíîé (t=-1,672, óðîâåíü çíà÷èìîñòè 0,105).

Òàêæå íå áûëî îáíàðóæåíî çíà÷èìûõ ñâÿçåé ìåæäó óðîâíåì ýìîöèîíàëüíîãî èíòåë-
ëåêòà è ñêîðîñòüþ ïåðåðàáîòêè ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííîé èíôîðìàöèè. Òàê, áûëè ïî-
ëó÷åíû çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè Ïèðñîíà îò -0,32 äî -0,138, p>0,05). Ýòîò
ðåçóëüòàò ìîæåò áûòü îáóñëîâëåí îñîáåííîñòÿìè âûáðàííûõ ìåòîäèê. Òàê, îïðîñíèê
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ÝìÈí íàïðàâëåí íà âûÿâëåíèå óðîâíÿ óâåðåííîñòè â ñâîåé ýìîöèîíàëüíîé êîìïåòåí-
öèè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñóáúåêòèâíûì ïîêàçàòåëåì. Âåðîÿòíî, â äàííîì ñëó÷àå ÿâëÿåòñÿ
öåëåñîîáðàçíûì èñïîëüçîâàòü òåñòîâûå ìåòîäèêè íà ýìîöèîíàëüíûé èíòåëëåêò, ãäå ñó-
ùåñòâóþò ïðàâèëüíûå îòâåòû. Êðîìå òîãî, ìîæíî ìîäèôèöèðîâàòü ïðîöåäóðó Ïðîáà ñ
òî÷êîé, íàïðèìåð, ïóòåì âêëþ÷åíèÿ íåñêîëüêèõ òèïîâ îòðèöàòåëüíî îêðàøåííûõ ñëîâ,
ïîòîìó ÷òî â èññëåäîâàíèè Êèî ([3]) áûëè îáíàðóæåíû ðàçëè÷èÿ èìåííî ïî îòíîøåíèþ
ê ñëîâàì, ñâÿçàííûì ñ ôèçè÷åñêîé óãðîçîé.
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