
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2012¿

Ñåêöèÿ ¾Ïñèõîëîãèÿ¿

Ìîòèâàöèÿ ïîñåòèòåëåé ñîöèàëüíûõ ìîëîäåæíûõ êëóáîâ: ðîëü

îáùèòåëüíîñòè è îäèíî÷åñòâà.

Ïåðëîâà Çîÿ Ñåðãååâíà

Ñòóäåíò

Ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò - Âûñøàÿ øêîëà ýêîíîìèêè, Ôàêóëüòåò ïñèõîëîãèè,

Ìîñêâà, Ðîññèÿ

E-mail: zoi4kagum@mail.ru

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ âñïëåñê àêòèâíîñòè ñîöèàëüíûõ îðãàíèçàöèé äëÿ
ñòóäåí÷åñòâà è ìîëîäåæè, íå îðèåíòèðîâàííûõ íà êîíêðåòíûé òèï äåÿòåëüíîñòè, îñ-
íîâíàÿ ìèññèÿ êîòîðûõ � ïðåäîñòàâèòü êàæäîìó âîçìîæíîñòü çíàêîìèòüñÿ è îáùàòüñÿ
íà ïðîèçâîëüíûå òåìû ñ ëþáûì ó÷àñòíèêîì âñòðå÷è â îáñòàíîâêå îáùåñòâåííîãî çà-
âåäåíèÿ. Àóäèòîðèÿ òàêèõ êëóáîâ ðàñòåò ñ êàæäûì ãîäîì, ñîîòâåòñòâåííî, íàçðåâàåò
ïîòðåáíîñòü â èññëåäîâàíèè ìîòèâàöèè èõ ïîñåòèòåëåé, òàêæå èíòåðåñíî óñòàíîâèòü
âîçìîæíîñòè ïîäîáíîãî îáùåíèÿ ïî óäîâëåòâîðåíèþ ñîöèàëüíîé ôðóñòðàöèè, ïðåîäî-
ëåíèþ ñóáúåêòèâíîãî ïåðåæèâàíèÿ îäèíî÷åñòâà è îò÷óæäåíèÿ. Âîçìîæíî, ýòî ìîæåò
ïîìî÷ü ìîëîäûì ëþäÿì îïðåäåëèòü ïðèîðèòåòû è ìàêñèìàëüíî ïðîäóêòèâíî èñïîëü-
çîâàòü ðåñóðñû ñâîåãî ñâîáîäíîãî âðåìåíè.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ � ìîëîäåæü, ïîñåùàþùàÿ îáúåäèíåíèå Àëîõà-êëóá, â âîçðàñòå
îò 18 äî 30 ëåò.

Ïðåäìåò � ñòåïåíü óäîâëåòâîðåííîñòè îáùåíèåì è çàèíòåðåñîâàííîñòè æèçíüþ, ïå-
ðåæèâàíèå ëè÷íîñòíîãî íå-îäèíî÷åñòâà, â çàâèñèìîñòè îò èíòåíñèâíîñòè ïîñåùåíèé
êëóáà.

Ãèïîòåçû: 1) Ïîêàçàòåëè óðîâíÿ ñóáúåêòèâíîãî îäèíî÷åñòâà è îáùèòåëüíîñòè ðàç-
íÿòñÿ ó ïðåäñòàâèòåëåé êëóáà â çàâèñèìîñòè îò ÷àñòîòû è äàâíîñòè ïîñåùåíèÿ êëóáà
2) Óðîâåíü ñóáúåêòèâíîãî îäèíî÷åñòâà èìååò òåíäåíöèþ ñíèæàòüñÿ ñî âðåìåíåì ïðè
ïîñåùåíèè òåìàòè÷åñêèõ âñòðå÷, òîãäà êàê îáùèòåëüíîñòü âîçðàñòàåò. 3) Ñóùåñòâóþò
ðàçëè÷èÿ ìîòèâàöèè ïîñåùåíèÿ êëóáà â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà (ïðåäïîëîæèòåëüíî, â
áîëåå ðàííåì âîçðàñòå êî âñòðå÷àì ïîáóæäàåò îáùèòåëüíîñòü, ïîçäíåå � îäèíî÷åñòâî).

Ñòðàòåãè÷åñêèé ïëàí è âûáîðêà. Íà÷àëî ðàáîòû ïî ïëàíèðîâàíèþ ïîëîæåíî ëåòî
2010 ã., êîãäà ïðîâîäèëîñü ïîëåâîå íàáëþäåíèå, îñåíüþ 2011 ã. ïðèíÿòî ðåøåíèå ïî
ïðîâåäåíèþ îïðîñà â Èíòåðíåò-ôîðìàòå, ïðè ýòîì äîñòóï ê íåìó ïîëó÷àþò âñå ÷ëåíû
êëóáà (5955 ó÷àñòíèêîâ).

Ìåòîä è ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ. Íåïîñðåäñòâåííûå ìåòîäèêè, êîòîðûå ÿ ñîáèðà-
þñü ïðåäïðèíèìàòü â èññëåäîâàíèè � ýòî ñèíòåòè÷åñêàÿ àíêåòà, ñîñòîÿùàÿ èç íåñêîëü-
êèõ áëîêîâ. Ïåðâûé áëîê ñîäåðæèò âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ÷ëåíñòâà â êëóáå â îòêðûòîé
ôîðìå (ïðîñüáà îöåíèòü êîëè÷åñòâî âñòðå÷ è ïðèáëèçèòåëüíóþ ÷àñòîòó ïîñåùåíèé êëó-
áîâ).

Äàëåå ñëåäóåòØêàëà óäîâëåòâîðåííîñòè æèçíüþ Äèíåðà, Äèôôåðåíöèàüëíûé îïðîñ-
íèê ïåðåæèâàíèÿ îäèíî÷åñòâà è øêàëà ýêñòðàâåðñèè ïî Àéçåíêó.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ 200-300 ðåñïîíäåíòîâ. Ïîñëå ñáîðà ïåðâè÷-
íûõ äàííûõ íåîáõîäèìî ïðîâåñòè ïðîâåðêó íà íîðìàëüíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ (ïî ïîêà-
çàòåëÿì îäèíî÷åñòâà è îáùèòåëüíîñòè).
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Òàêèì îáðàçîì, öåíòðàëüíîå çíà÷åíèå â ðàáîòå áóäóò èìåòü 4 ôàêòîðà: ÷àñòîòà,
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïîñåùåíèé è ïîêàçàòåëè îäèíî÷åñòâà è îáùåíèÿ. Â çàâèñèìîñòè
îò ýòèõ ïîêàçàòåëåé, ïðè ïîìîùè ñòàòèñòè÷åñêîãî ïàêåòà SPSS áóäåò ïðîâåäåí àíàëèç
ïî îïèñàòåëüíûì ñòàòèñòèêàì. Òàêæå áóäåò îñóùåñòâëåíà ïðîâåðêà êîððåëÿöèé ýêñ-
òðàâåðñèè è îäèíî÷åñòâà â ðàçíûõ âûáîðêàõ (óñëîâíî ÷àñòî è íå÷àñòî ïîñåùàþùèõ
ìîëîäåæíûå ñîöèàëüíûå êëóáû).

Äëÿ ïðîâåðêè ÷åòâåðòîé ãèïîòåçû íåîáõîäèìî ñîðòèðîâàòü ðåñïîíäåíòîâ íà ãðóï-
ïû óñëîâíî ¾ìîëîäåæü¿ è ¾ðàííåé çðåëîñòè¿, ñîîòâåòñòâåííî, 18-24 è 25-30 ëåò, òîãäà
ñðàâíåíèå ñðåäíèõ áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ îòíîñèòåëüíî ïîêàçàòåëÿ ¾âîçðàñò¿.
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