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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ïîâåðõíîñòíûõ âîä ðòóòü ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ
çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ, âñëåäñòâèå å¼ âûñîêîé òîêñè÷íîñòè, ñïîñîáíîñòè ê áèîàêêó-
ìóëÿöèè è íàêîïëåíèþ ïî òðîôè÷åñêîé öåïè. Òîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà áèîöåíîçû
èçìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû íàõîæäåíèÿ ìåòàëëà â ïðèðîäíûõ âîäàõ.

Èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò, ÷òî Àðêòèêà ñëóæèò ñâîåãî ðîäà îòñòîéíèêîì äëÿ òÿ-
æåëûõ ìåòàëëîâ, êîòîðûå ïîïàäàþò â ñåâåðíûå ðàéîíû èç ìåñòíûõ è ðàñïîëîæåííûõ
çà å¼ ïðåäåëàìè èñòî÷íèêîâ. Â ìåñòàõ èíòåíñèâíîé õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè â Àðê-
òè÷åñêîé çîíå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âîçíèêëè ýêîëîãè÷åñêèå ¾ãîðÿ÷èå òî÷êè¿, â êîòî-
ðûõ ìàñøòàáû äåãðàäàöèè îêðóæàþùåé ñðåäû äîñòèãëè îïàñíûõ çíà÷åíèé, à óðîâíè
çàãðÿçíåíèÿ ñóùåñòâåííî ïðåâûøàþò äîïóñòèìûå íîðìû. Â ÷àñòíîñòè, Àðõàíãåëüñê
è ïðèëåãàþùèå òåððèòîðèè âíåñåíû â ñïèñîê ïðèîðèòåòíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ¾ãîðÿ÷èõ
òî÷åê¿ [1, 3].

Èçâåñòíî, ÷òî ïðè ïîñòóïëåíèè ðòóòè â îðãàíèçì ÷åëîâåêà â ïîâûøåííûõ êîíöåí-
òðàöèÿõ îíà ñïîñîáíà íàêàïëèâàòüñÿ âî âíóòðåííèõ îðãàíàõ - ïå÷åíè, ïî÷êàõ, ñåðäöå
è ãîëîâíîì ìîçãå. Ïðè ïîòðåáëåíèè â ïèùó ðûáû, ñîäåðæàùåé ïîâûøåííûå êîíöåí-
òðàöèè ðòóòè, â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå ïðîèñõîäèò íàêîïëåíèå ðòóòè, ïðè÷åì ìåòè-
ëðòóòü, íàõîäÿùàÿñÿ â ðûáå, óñâàèâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ ðòóòè â ãèäðîáèîíòàõ óñòüåâîé îáëàñòè ð. Ñåâåðíàÿ
Äâèíà â ïåðèîä ñ 2009 ïî 2011 ãîäû ñîòðóäíèêàìè è ñòóäåíòàìè êàôåäðû ôèçè÷åñêîé
ãåîãðàôèè, ýêîëîãèè è îõðàíû ïðèðîäû Þæíîãî ôåäåðàëüíîãî óíèâåðñèòåòà ïðîâîäè-
ëèñü ýêñïåäèöèîííûå èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ðòóòè
â ðàçëè÷íûõ âèäàõ è òêàíÿõ ðûá [1, 2]. Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå èñïîëüçîâàëèñü
ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè è äàííûå äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé [4].

Íàèáîëüøèå óðîâíè ñîäåðæàíèÿ ðòóòè â ðûáàõ àðêòè÷åñêîãî ðåãèîíà âûÿâëåíû â
ñåâåðîàìåðèêàíñêîì ñåêòîðå, â ÷àñòíîñòè â Ãðåíëàíäèè, íàèìåíüøèå � â Èñëàíäèè. Â
öåëîì, õàðàêòåðíû áîëåå âûñîêèå êîíöåíòðàöèè ðòóòè â îáðàçöàõ ïå÷åíè ïî ñðàâíåíèþ
ñ ìûøöàìè, à òàêæå � â îðãàíàõ õèùíûõ ðûá ïî ñðàâíåíèþ ñ ìèðíûìè. Çíà÷åíèÿ
ýòîãî ïàðàìåòðà èçìåíÿþòñÿ îò 0,02 â Èñëàíäèè äî 0,488 ìêã/ã â Ãðåíëàíäèè. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ñîäåðæàíèå ðòóòè â ìûøöàõ â àìåðèêàíñêîì ñåêòîðå Àðêòèêè íåñêîëüêî
âûøå, ÷åì â åâðàçèéñêîì. Ìàêñèìàëüíûå êîíöåíòðàöèè ðòóòè â ïå÷åíè âñåõ âèäîâ ðûá
îòìå÷åíû íà Êîëüñêîì ïîëóîñòðîâå.

Ñîäåðæàíèå ðòóòè â ãèäðîáèîíòàõ Ñåâåðíîé Äâèíû èçìåíÿåòñÿ â ïðåäåëàõ: îò 0,009
äî 0,765 ìêã/ã (â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 0,167 ìêã/ã) è íàõîäèòñÿ íà óðîâíå, ñðàâíèìîì ñ
óñòüåì Ïå÷îðû è ïîëóîñòðîâîì Òàéìûð, â òî æå âðåìÿ çíà÷èòåëüíî íèæå àíàëîãè÷íûõ
ïîêàçàòåëåé äëÿ îñòðîâà Ãðåíëàíäèÿ è â 3 ðàçà ïðåâûøàþò ïîäîáíûå çíà÷åíèÿ äëÿ
î-âà Èñëàíäèÿ.
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Ìàêñèìàëüíûå êîíöåíòðàöèè âûÿâëåíû â ïðîáàõ ãèäðîáèîíòîâ, îòîáðàííûõ â íåãëó-
áîêèõ ïðîòîêàõ è íà óñòüåâîì âçìîðüå, ìèíèìàëüíûå � õàðàêòåðíû äëÿ ðûá, âûëîâ-
ëåííûõ â ðåêå âûøå ïî òå÷åíèþ ã Àðõàíãåëüñê. Íàêîïëåíèå ðòóòè â òêàíÿõ ìîæíî
îõàðàêòåðèçîâàòü ñëåäóþùèìè îñîáåííîñòÿìè: â öåëîì, áîëåå âûñîêèå êîíöåíòðàöèè
îòìå÷àþòñÿ äëÿ îáðàçöîâ ïå÷åíè, íàèìåíåå íèçêèå � äëÿ ìûøö.
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