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Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé òåëåâèäåíèå âûçûâàåò ïîñòîÿííûé èíòåðåñ
îáùåñòâà, ñåìüè, ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ. Ýòî ñâÿçàíî, íà íàø âçãëÿä, ñ âîçðàñòàíèåì
çíà÷èìîñòè òåëåâèäåíèÿ â æèçíè ðåáåíêà, âîçäåéñòâèåì òåëåâèäåíèÿ íà ôîðìèðîâàíèå
åãî ëè÷íîñòè. Ïî äàííûì èññëåäîâàòåëåé, òåëåâèäåíèå çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò
ïî ñèëå âîñïèòàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ ïîñëå ñåìüè è øêîëû.

Ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿÿñü, íåçàâèñèìî îò æåëàíèÿ ÷åëîâåêà, äåéñòâóÿ íà âçðîñëûõ
è, â îñîáåííîñòè, íà ðåáåíêà è çàïóñêàÿ òîíêèå ìåõàíèçìû ÷åëîâå÷åñêèõ ýìîöèé è ìî-
òèâàöèè, ðåêëàìà, ïî ñóùåñòâó, ôîðìèðóåò ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà.

Äëÿ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ ðåêëàìû íà ëþäåé â ïîñëåäíåå âðåìÿ ÷àñòî èñïîëüçóþò ïñè-
õîñåìàíòè÷åñêèå ìåòîäû, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ñ ïîìîùüþ ýòèõ ìåòîäîâ ìîæíî
ïîëó÷èòü ãëóáèííóþ èíôîðìàöèþ îá îöåíêàõ ïîòðåáèòåëåé ðåêëàìû. Ïñèõîñåìàíòèêà
- ñðàâíèòåëüíî íîâàÿ îáëàñòü îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè, âîçíèêøàÿ â íà÷àëå 1970-õ
ãîäîâ è ïðåäñòàâëåííàÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ðàáîòàìè ïñèõîëîãîâ Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà. Ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé, îïðåäåëèâøåé ñòàíîâëåíèå ïñèõî-
ñåìàíòèêè, ÿâëÿåòñÿ íàó÷íàÿ øêîëà Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî � À. Í. Ëåîíòüåâà � À. Ð. Ëóðèè
[3].

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ òåëåâèçèîííîé ðåêëàìû íà äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà
íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ñåìàíòè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà
(â êà÷åñòâå îñíîâû áûë âçÿò ýêñïåðèìåíò, ïðîâåäåííûé ïîä ðóêîâîäñòâîì Ë. À. Àëèåâà
¾Âçàèìîñâÿçü îñîçíàíèÿ îáúåêòà è îòíîøåíèÿ ê íåìó � íà ïðèìåðå êèíîâîñïðèÿòèÿ¿)
[2]. Èññëåäóåìûå ãðóïïû ñîñòàâèëè 22 ó÷àùèõñÿ 2-ãî êëàññà, 23 ó÷àùèõñÿ 7-ãî êëàññà
è 28 ó÷àùèõñÿ 11-ãî êëàññà ãèìíàçèè ãîðîäà Áàðíàóëà.

Äëÿ òîãî ÷òîáû îòîáðàòü òåëåâèçèîííûå ðîëèêè äëÿ àíàëèçà âëèÿíèÿ òåëåâèçèîí-
íîé ðåêëàìû íà äåòåé, ìû ïîïðîñèëè ó÷àùèõñÿ 2-ãî, 7-ãî è 11-ãî êëàññîâ íàðèñîâàòü
òåëåâèçèîííóþ ðåêëàìó, êîòîðàÿ èì íðàâèòñÿ áîëüøå âñåãî (â ðåçóëüòàòå áûëî âûáðàíî
ïî 10 ðîëèêîâ â êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïå, íàèáîëåå ïîíðàâèâøèõñÿ äåòÿì).

Äëÿ àíàëèçà áûë âûáðàí ðÿä ôàêòîðîâ, îïèñàííûõ ïðèìåíèòåëüíî ê ðåêëàìå [2]:
Ôàêòîð ¾Îöåíêà¿; ¾Ñèëà¿ èëè ¾Íàïðÿæåííîñòü¿; ¾Ýñòåòè÷íîñòü¿; ¾Ðåàëüíîñòü¿ èëè
¾Æèçíåííîñòü¿; ¾Ãëóáèíà¿ èëè ¾Ïñèõîëîãè÷íîñòü¿.

Ïñèõîñåìàíòè÷åñêèé àíàëèç ðîëèêîâ áûë ïðîâåäåí îòäåëüíî ïî êàæäîìó êëàññó.
Ïî êàæäîìó òåëåâèçèîííîìó ðîëèêó áûëà ïðîñ÷èòàíà íàãðóçêà ïî âñåì ôàêòîðàì, çà-
òåì ñ ïîìîùüþ ôàêòîðíîãî àíàëèçà ìû ïðîâåëè èíòåðêîððåëÿöèþ ôàêòîðîâ, êîòîðàÿ
ïðåäñòàâëÿëàñü íà ãðàôèêå, à çàòåì ñòðîèëîñü ñåìàíòè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî êàæäîãî
ðåêëàìíîãî ðîëèêà. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííîãî ìàòåðèàëà ïðîâåäåíà ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïðîãðàìì Microsoft O�s ¾Statistica¿ v 6.0., Exel-6.0.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç òåëåâèçèîííûõ ðîëèêîâ ïîêàçàë, ÷òî ÷åì ñòàðøå ñòàíîâÿòñÿ
äåòè, òåì îíè áîëüøå òðåáîâàíèé ïðåäúÿâëÿþò ê îôîðìëåíèþ è ñîäåðæàíèþ ðåêëàìû.
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Òîãäà êàê ìëàäøèì øêîëüíèêàì äîñòàòî÷íî ëèøü åå ïîíèìàíèÿ. Âûÿâëåíî, ÷òî ðåêëà-
ìà, ïðîïàãàíäèðóþùàÿ öåííîñòü ñåìüè, îêàçûâàåò áîëüøåå âëèÿíèå íà äåòåé ìëàäøåãî
è ñðåäíåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. À íà äåòåé ñòàðøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà îêàçûâàåò
âëèÿíèå ðåêëàìà, ïðîïàãàíäèðóþùàÿ çäîðîâûé îáðàç æèçíè.

Òàêæå âûÿñíèëîñü, ÷òî êàæäûé ðåêëàìíûé ðîëèê ó÷àùèåñÿ ìëàäøåãî, ñðåäíåãî è
ñòàðøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòîâ îöåíèâàþò íàèáîëåå âûñîêî ïî ôàêòîðó ¾Ñèëà¿. Â ñâîþ
î÷åðåäü ôàêòîð ¾Ñèëà¿ âêëþ÷àë ñëåäóþùóþ øêàëó ¾âåñåëûé � ãðóñòíûé¿. Äàííàÿ
øêàëà íàïðàâëåíà íà îöåíêó ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ äåòåé, êîòîðîå âûçûâàåò ó íèõ
ðåêëàìà.

Äëÿ òîãî ÷òîáû èçó÷èòü âëèÿíèå ðåêëàìû íà ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äåòåé áûë
èñïîëüçîâàí öâåòîâîé òåñò Ëþøåðà (¾äî¿ è ¾ïîñëå¿ ïðîñìîòðà ðåêëàìû) [1, 5]. Îò-
äåëüíî ñðàâíèâàëè âûáîð ïðåäïî÷èòàåìûõ, ñèìïàòè÷íûõ, áåçðàçëè÷íûõ è íåïðèÿòíûõ
öâåòîâ äåòåé êàæäîãî êëàññà ¾äî¿ è ¾ïîñëå¿ ïðîñìîòðà ðåêëàìû.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ñðàâíèòü ðàñïðåäåëåíèå ïðîöåíòíûõ äàííûõ ¾äî¿ è ¾ïîñëå¿ èññëå-
äîâàíèÿ, à òàêæå âûÿñíèòü ÿâëÿþòñÿ ëè ýòè ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè, âî
2-îì êëàññå áûë èñïîëüçîâàí ìåòîä ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè � ¾õè-êâàäðàò êðèòå-
ðèé¿, â 7-îì è 11-îì êëàññàõ -¾Ò � êðèòåðèé Âèëêîêñîíà¿ [4].

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïîñëå ïîêàçà ðåêëàìû áîëüøèíñòâî äåòåé
2-ãî êëàññà ÷óâñòâóþò ñåáÿ áîëåå âîçáóæäåííûìè, îíè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå âïå÷àòëèòåëü-
íûìè, ïðîÿâëÿåòñÿ àêòèâíîñòü, ýòî âñå îáúÿñíÿåòñÿ ñíèæåíèåì ýìîöèîíàëüíîé ñòàáèëü-
íîñòè, ãàðìîíèè. Ðåêëàìà îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ó÷àùèõñÿ âòîðîãî êëàññà, à èìåííî íà
ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå. Ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äåòåé ñðåäíåãî øêîëüíîãî âîçðàñ-
òà íå èçìåíÿåòñÿ ïîñëå ïðîñìîòðà ðåêëàìû. Ðåêëàìà òàêæå îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ýìî-
öèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äåòåé ñòàðøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. Ïîñëå ïðîñìîòðà ðåêëàìû
ó ñòàðøåêëàññíèêîâ ïðîÿâèëàñü íåñòàáèëüíîñòü ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ: ñåíñîðíàÿ
íåóäîâëåòâîðåííîñòü, óìåíüøèëàñü àêòèâíîñòü, ïîòðåáíîñòü äåéñòâîâàòü è ðàñõîäîâàòü
ñèëû.

Òàêèì îáðàçîì, ðåêëàìà îêàçûâàåò íåîäíîçíà÷íîå âëèÿíèÿ íà ýìîöèîíàëüíîå ñîñòî-
ÿíèå äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà: ó îäíèõ óëó÷øàåòñÿ ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ¾ïîñëå¿
ïðîñìîòðà ðåêëàìû, ó äðóãèõ � óõóäøàåòñÿ, ó òðåòüèõ � íå èçìåíÿåòñÿ.

Â ïåðñïåêòèâå, ìû ïëàíèðóåì èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè íà
ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äåòåé è âçðîñëûõ.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Îãðîìíîå ñïàñèáî ìîåìó íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ, Îëüãå Àíàòîëüåâíå Áðûëåâîé, çà åå
ïîääåðæêó, ïîìîùü!!!
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