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Ìîðàëüíûé âûáîð â øèðîêîì ñìûñëå ñëîâà îçíà÷àåò ñàìîîïðåäåëåíèå ÷åëîâåêà â
îòíîøåíèè ê ñàìîé ìîðàëè, â âûáîðå ñèñòåìû öåííîñòåé, öåííîñòíîé îðèåíòàöèè è ñîá-
ñòâåííîé ïîçèöèè - ñòàíîâèòüñÿ ëè íà ñòîðîíó ìîðàëè, ìîðàëüíûõ öåííîñòåé èëè æå
ïîñòóïèòüñÿ ìîðàëüíûìè ñîîáðàæåíèÿìè ðàäè öåëåñîîáðàçíîñòè, ïðàêòè÷åñêîãî óñïå-
õà, íåïîñðåäñòâåííûõ èíòåðåñîâ è âûãîäû. Â óçêîì ñìûñëå ñëîâà ìîðàëüíûé âûáîð
îçíà÷àåò ìîðàëüíîå ðåøåíèå ïîñòóïàòü òàêèì-òî îáðàçîì, âûáîð ïîñòóïêà, ãäå ÷åëîâåê
äîëæåí ñîîòíåñòè òðåáîâàíèå ìîðàëè ñ îáñòîÿòåëüñòâàìè, ñîåäèíèòü öåëåñîîáðàçíîñòü
ñ íðàâñòâåííîé ïðèíöèïèàëüíîñòüþ, âûáðàòü íåîáõîäèìûå ñðåäñòâà, îáåñïå÷èâàþùèå
ñîãëàñîâàííîñòü ìîòèâà è ðåçóëüòàòà ïîñòóïêà. Ðàíåå ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî â ñëó÷àå
ñòîëêíîâåíèÿ ñ ìîðàëüíîé äèëåììîé ÷åëîâåê ïåðåñòàåò ïðèíèìàòü ëîãè÷åñêè îáîñíî-
âàííûå ðåøåíèÿ. Íî â íîâåéøèõ èññëåäîâàíèÿõ ó÷åíûå ñìîãëè ïîêàçàòü, ÷òî èíîãäà
ëþäè ñïîñîáíû ïîäàâëÿòü ñâîè ýìîöèè è äåéñòâîâàòü èñõîäÿ èç ñîîáðàæåíèé ýôôåê-
òèâíîñòè è âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèé. Ðåçóëüòèðóþùèé ìîìåíò � âûáîð èç àëüòåðíàòèâ
� ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ïðè àêòóàëèçàöèè îòëè÷àþùèõñÿ äðóã îò äðóãà ïñèõîëîãè÷åñêèõ
îáðàçîâàíèé: âûáîðû ñïîñîáà äåéñòâèÿ â ñèòóàöèÿõ óïðàâëåí÷åñêîãî õàðàêòåðà; ëè÷-
íîñòíûå âûáîðû ñ îñîçíàííûì îòñòàèâàíèåì îïðåäåëåííûõ ìîðàëüíûõ ïîçèöèé � ýòè
è äðóãèå ðåøåíèÿ, ïðèíèìàåìûå, êàçàëîñü áû, â ñîâåðøåííî ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ è ïî
ðàçëè÷íûì îñíîâàíèÿì, èìåþò îáùåå ñâîéñòâî. À èìåííî: îíè ïðåäïîëàãàþò ðåàëèçà-
öèþ ñóáúåêòîì íåêèõ êîãíèòèâíî-ëè÷íîñòíûõ óñèëèé, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ ïðîèñõîäèò
ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, óðîâåíü èíòåëëåêòà ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì ôàêòî-
ðîì ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ â ñèòóàöèè ìîðàëüíîãî âûáîðà. Èçëàãàåìîå íèæå èññëåäîâàíèå
çàòðàãèâàåò ïðîáëåìó, êîòîðàÿ, êîíå÷íî, íå èñ÷åðïûâàåò âîïðîñ î ìîðàëüíîì âûáîðå,
íî òåñíî ñâÿçàíà ñ íèì.

Òåîðåòè÷åñêóþ ìîäåëü, ñâÿçûâàþùóþ îáñóæäàâøèåñÿ íàìè ïîíÿòèÿ (èíòåëëåêò,
ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ, ìîðàëüíûé âûáîð), ìû ìîæåì ïðåäñòàâèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî âûñîêèé óðîâåíü èíòåëëåêòà îïðåäåëÿåò ñêîðîñòü ïðèíÿòèÿ ðåøå-
íèé, è â òî æå âðåìÿ â ñèòóàöèè ìîðàëüíîãî âûáîðà âûñîêîèíòåëëåêòóàëüíûå ëþäè
áóäóò áîëåå îñìîòðèòåëüíû. Ñîãëàñíî äàííûì ãèïîòåçàì çàâèñèìûìè ïåðåìåííûìè â
èññëåäîâàíèè âûñòóïèëè: âðåìÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé è òèïû ñèòóàöèé, â êîòîðûõ íåîáõî-
äèìî áûëî ïðèíÿòü ðåøåíèå. Â ýìïèðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëèñü êàê èçâåñò-
íûå, òàê è ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûå ìåòîäû: ¾Ïðîäâèíóòûå ïðîãðåññèâíûå ìàòðèöû
Ðàâåíà¿, îïðîñíèê ¾Ëè÷íîñòíûå ôàêòîðû ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé¿ (ËÔÐ-25), à òàêæå àâ-
òîðñêèé îïðîñíèê ïî ïðèíÿòèþ ðåøåíèÿ â ìîðàëüíûõ ñèòóàöèÿõ. Äàííûé îïðîñíèê
ñîñòîÿë èç òðåõ ÷àñòåé: ïåðâàÿ ÷àñòü ñîñòîÿëà èç ìîðàëüíûõ âîïðîñîâ çàêðûòîãî òèïà,
âòîðàÿ ÷àñòü èç ñèòóàöèé, êàñàþùèõñÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ýòèêåòà, à òðåòüÿ ÷àñòü èç
îáûäåííûõ, áûòîâûõ ñèòóàöèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ ìîðàëüíóþ äèëåììó. Îñíîâíûì èí-
äèêàòîðîì âûñòóïàëî âðåìÿ, çàòðà÷åííîå íà ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ. Áûëè ïîëó÷åíû èíòå-
ðåñíûå ðåçóëüòàòû. Òàê ïðè îòâåòàõ íà ïåðâóþ ÷àñòü âîïðîñîâ (ìîðàëüíûõ, çàêðûòûõ)
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èñïûòóåìûå áîëüøå âñåãî ïîòðàòèëè âðåìÿ íà âîïðîñ, êîòîðûé çâó÷èò òàê: ¾Ñîãëà-
ñèëèñü áû âû íà ýâòàíàçèþ äëÿ ñåáÿ, åñëè áûëè áû ñìåðòåëüíî áîëüíû?¿, à ìåíüøå
âñåãî âðåìåíè ïîòðàòèëè íà âîïðîñ: ¾Ïðåäàëè áû âû äðóãà ðàäè âûãîäû?¿. Èñïûòóå-
ìûå äîëãî äóìàëè íà ñ÷åò ñâîåé æèçíè, è ìèíèìóì âðåìåíè ïîòðàòèëè íà ÷åòâåðòûé
âîïðîñ èç-çà ñîöèàëüíî æåëàòåëüíîãî âîïðîñà. Âî âòîðîé ÷àñòè ìàêñèìóì âðåìåíè áû-
ëî óäåëåíî ñèòóàöèè, êîòîðàÿ âûãëÿäåëà ñëåäóþùèì îáðàçîì: ¾Âû ðàáîòàåòå, áóäó÷è
ïñèõîëîãîì è ê âàì ïðèøåë ÷åëîâåê è ðàññêàçûâàåò, ÷òî îí íå÷àÿííî óáèë ÷åëîâåêà.
Êàê âû ïîñòóïèòå â ýòîé ñèòóàöèè?¿. À ìèíèìóì âðåìåíè áûëî óäåëåíî ñëåäóþùåé ñè-
òóàöèè: ¾Ïðåäñòàâèì, ÷òî âû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå, è ó îäíîãî èñïûòóåìîãî ðåçóëüòàò
ïîëó÷èëñÿ ñàìèì íèçêèì, è îí ïîñëå èññëåäîâàíèÿ ñïðàøèâàåò êàêîé ó íåãî ðåçóëü-
òàò. ×òî âû ñäåëàåòå, îáìàíåòå åãî èëè ñêàæåòå ïðàâäó?¿. Íàä ïåðâîé ñèòóàöèåé äîëãî
äóìàëè, ïîòîìó ÷òî ðàçðûâàëèñü ìåæäó ïðèíöèïîì êîíôèäåíöèàëüíîñòè è çàêîíàìè,
íîðìàìè ÐÔ. Ïîñëåäíÿÿ æå ñèòóàöèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ñèòóàöèåé óãðîæàþùåé ïðèíöèïàì,
õîòÿ è óãðîæàåò ñàìîîöåíêå äðóãîãî ÷åëîâåêà. Â òðåòüåé ÷àñòè ìàêñèìóì âðåìåíè áû-
ëî ïîòðà÷åíî íà ñëåäóþùóþ äèëåììó: ¾Ïðåäñòàâèì ÷òî âû âðà÷- õèðóðã, è ó âàñ äâà
ïàöèåíòà: îäèí âàø çíàêîìûé óæå äîñòàòî÷íî ïðîæèâøèé ñâîþ æèçíü, à äðóãîé ïÿ-
òèëåòíèé ìàëü÷èê. Ó îáîèõ áîëüíîå ñåðäöå, íî ó âàñ òîëüêî îäíî äîíîðñêîå ñåðäöå
êîòîðîå ïîäõîäèò äâîèì, êîìó âû îòäàäèòå?¿, à ìèíèìóì âðåìåíè ïîòðàòèëè íà ñèòó-
àöèþ: ¾Ïðåäñòàâèì, ÷òî âû ñìåðòåëüíî áîëüíû è ýòîãî çíàåòå òîëüêî âû. Ñêàçàëè ëè
áû âû ñâîèì áëèçêèì è ðîäíûì, çíàÿ, ÷òî îíè áóäóò ñòðàäàòü?¿. Äèëåììà, ñâÿçàííàÿ
ñ ñîáñòâåííîé æèçíüþ îêàçàëàñü áîëåå ëåãêîé ïî ñðàâíåíèþ ñ öåííîñòüþ äðóãîé æèç-
íè. Ñðàâíåíèå ïîêàçàëî, ÷òî èñïûòóåìûå áîëüøå çàäóìûâàëèñü íàä ïñèõîëîãè÷åñêèìè
ñèòóàöèÿìè, ÷åì íàä îáûäåííûìè (58 ìèíóò ïðîòèâ 42 ìèíóò, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî
íà 0,5 óðîâíå.). Îáúÿñíÿåòñÿ, âèäèìî, òåì, ÷òî ñòóäåíòû ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè ïðî-
õîäÿò ñòàäèþ ïðîôåññèîíàëèçàöèè, è äëÿ íèõ áîëåå àêòóàëüíûìè ÿâëÿþòñÿ ñèòóàöèè
ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà.

Àíàëèç ñâÿçè âîïðîñîâ ñ óðîâíåì èíòåëëåêòà, ïîêàçàë ñëåäóþùåå. Êîððåëÿöèÿ ñ
óðîâíåì èíòåëëåêòà áûëà äîñòàòî÷íî âûñîêîé ñî âîïðîñàìè è ñèòóàöèÿìè, ïîäîáíîãî
òèïà: ¾Ðàçðåøèëè áû âû ýâòàíàçèþ äëÿ áëèçêîãî âàì ÷åëîâåêà?¿, ¾Âû íå÷àÿííî óçíàëè,
÷òî âàø êîëëåãà ïî ðàáîòå, òîæå ïñèõîëîã, íàðóøèë ýòè÷åñêèé êîäåêñ ïñèõîëîãîâ. ×òî
âû ñäåëàåòå, ðàññêàæèòå ðóêîâîäèòåëþ èëè áóäåòå ìîë÷àòü?¿ è ïð. Òî åñòü â äàííûõ
ñëó÷àÿõ èñïûòóåìûé äîëæåí áûë ñîïîñòàâëÿòü ôàêòû ¾çà¿ è ¾ïðîòèâ¿, ëîãè÷åñêè ìûñ-
ëèòü, èñïîëüçîâàòü êîãíèòèâíûå ñòðàòåãèè. Êðîìå òîãî, ñîïîñòàâëåíèå èñïûòóåìûõ ïî
óðîâíþ èíòåëëåêòà ïîêàçàëî, ÷òî áîëåå èíòåëëåêòóàëüíî ñïîñîáíûå èñïûòóåìûå òðà-
òÿò â ñðåäíåì áîëüøå âðåìåíè íà ïðèíÿòèå ìîðàëüíîãî âûáîðà, ÷åì ìåíåå ñïîñîáíûå
èñïûòóåìûå. Ýòî ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñâèäåòåëüñòâî òîãî, ÷òî êîãíèòèâíûå ñïî-
ñîáíîñòè ÷åëîâåêà îïðåäåëÿþò îáäóìàííîñòü ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé â ñèòóàöèè íåïðîñòîãî
ìîðàëüíîãî âûáîðà. Òàêèì îáðàçîì, íà ñêîðîñòü ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ â ñèòóàöèè ìîðàëü-
íîãî âûáîðà èãðàåò ðîëü íå òîëüêî ëè÷íîñòíàÿ çíà÷èìîñòü ñèòóàöèè äëÿ ÷åëîâåêà, â
òîì ÷èñëå ïðîôåññèîíàëüíàÿ, à òàêæå óìñòâåííàÿ îäàðåííîñòü. Äàííîå èññëåäîâàíèå
ïîäòâåðæäàåò ñâÿçü óìñòâåííîé îäàðåííîñòè ñ îñîçíàííûì îòñòàèâàíèåì îïðåäåëåííûõ
ìîðàëüíûõ ïîçèöèé, è ñîîòâåòñòâåííî ñ íðàâñòâåííîñòüþ ÷åëîâåêà.
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