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Ïðîáëåìà äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêà, ò.å. ïîâåäåíèÿ, íå óêëàäûâàþùåãîñÿ â
íîðìû è ïðàâèëà, ïðèíÿòûå ÷åëîâå÷åñêèì îáùåñòâîì, èíòåðåñíà èññëåäîâàòåëÿì ðàç-
ëè÷íûõ îáëàñòåé íàóêè è ïðàêòèêè. Îñîáîå çíà÷åíèå â èõ èññëåäîâàíèÿõ ïðèäàåòñÿ
âûÿâëåíèþ ïðè÷èí òàêîãî ïîâåäåíèÿ: îñîáåííîñòè âçàèìîîòíîøåíèé ïîäðîñòêà â øêî-
ëå, îñëàáëåíèå ñîöèàëüíîãî êîíòðîëÿ, êîíôëèêòíàÿ îáñòàíîâêà â ñåìüå, ïîäðîñòêîâûé
êðèçèñ è äðóãèå. Ýêçèñòåíöèàëüíûìè ïñèõîëîãàìè áûëà îáîñíîâàíà êîíöåïöèÿ ¾ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ¿, â êîòîðîé óñëîâèåì çäîðîâîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ
ñàìîàêòóàëèçàöèÿ è ñàìîðåàëèçàöèÿ ïîñðåäñòâîì òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè, ò.å. ðåàëè-
çàöèè òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ÷åëîâåêà (À.Ìàñëîó, Ø.Áþëëåð, Â.Ôðàíêë, Ý.Ôðîìì).
ß.È. Ãèëèíñêèé ïèñàë, ÷òî ÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ ê ìàêñèìàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè, ñà-
ìîóòâåðæäåíèþ â òâîð÷åñòâå, òðóäå, äîñóãå, áûòó. È åñëè íà ïóòè ñàìîðåàëèçàöèè
âîçíèêàþò ñîöèàëüíî íîðìèðóåìûå çàïðåòû, ëþäè, ëèáî ñìèðÿþòñÿ ñ òðåáîâàíèÿìè
îáùåñòâà, ëèáî íàðóøàþò èõ [1].

Òàê êàê òâîð÷åñòâî ÿâëÿåòñÿ ñóùíîñòíîé õàðàêòåðèñòèêîé ÷åëîâåêà, óñëîâèåì ðàç-
âèòèÿ åãî ëè÷íîñòè è êóëüòóðû, ôóíäàìåíòàëüíîé îñíîâîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, òî
òâîð÷åñêàÿ ñàìîðåàëèçàöèÿ, ðàñêðûòèå òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà � öåëü, äîáðîäåòåëü,
çàëîã óñïåøíîãî è çäîðîâîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà â ìèðå (Àðèñòîòåëü, Á.Ñïèíîçà,
À. Ìàñëîó), ñìûñë è ñóùíîñòü æèçíè ÷åëîâåêà (Í.À.Áåðäÿåâ). Ý.Ôðîìì ïèñàë, ÷òî
åñëè âëå÷åíèå ê òâîð÷åñòâó íå ïîëó÷àåò ðåàëüíîãî âûõîäà, âîçíèêàåò òÿãîòåíèå ê ðàç-
ðóøåíèþ. Ïñèõîëîãè÷åñêîå íàïðÿæåíèå òàêîâî, ÷òî åñëè ÷åëîâåê íå ìîæåò ñîåäèíèòü
ñåáÿ ñ ìèðîì â àêòå òâîð÷åñòâà, òî ðîæäàåòñÿ ïîáóæäåíèå ê óñòðàíåíèþ è ðàçðóøåíèþ
ìèðà. Àëüòåðíàòèâà âïîëíå ÷åòêàÿ � òâîðèòü èëè óíè÷òîæàòü [4].

Óðîâåíü íåãàòèâíîãî îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ êîððåëèðóåò ñ óðîâíåì ïîçèòèâíî-
ãî. ×åì áîëüøå ïðîñòîðà äëÿ ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè, òåì ìåíüøå ðàçëè÷íûõ ôîðì òàê
íàçûâàåìîãî ¾óõîäà¿ (â ïüÿíñòâî, íàðêîìàíèþ, ñàìîóáèéñòâà). Ãðàíèöû ìåæäó ïîçè-
òèâíûì è íåãàòèâíûì äåâèàíòíûì ïîâåäåíèåì ïîäâèæíû âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå
ñîöèóìîâ. Êðîìå òîãî, îäíîâðåìåííî ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ¾íîðìàòèâíûå ñóáêóëü-
òóðû¿ (îò íàó÷íûõ ñîîáùåñòâ è õóäîæåñòâåííîé ¾áîãåìû¿ äî ñîîáùåñòâ íàðêîìàíîâ
è ïðåñòóïíèêîâ) [2]. Î÷åâèäíî, ÷òî â ñëó÷àå íåðåàëèçàöèè ñïîñîáíîñòåé, òâîð÷åñêîãî
ïîòåíöèàëà è äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà èç êóëüòóðíî îäîáðÿåìûõ îòêëîíåíèé ìîãóò ïåðåéòè
â ðÿä ñîöèàëüíî íå îäîáðÿåìûõ, ò.å. â îòêëîíÿþùååñÿ ïîâåäåíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ñïîñîáíîñòü ê òâîð÷åñòâó - íåîáõîäèìîå óñëîâèå ñóùåñòâîâàíèÿ ÷å-
ëîâåêà è îáùåñòâà, îñîáåííî âî âðåìÿ ñòðåìèòåëüíûõ èçìåíåíèé ìèðà. Íåñïîñîáíîñòü
ðåàëèçîâàòü òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ïðèâîäèò ê âíóòðåííèì è âíåøíèì äåñòðóêöèÿì [3].
Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ âçàèìîñâÿçè ìåæäó óðîâíåì òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, êðåàòèâíîñòè
è ñòåïåíüþ ñêëîííîñòè ê îòêëîíÿþùåìóñÿ ïîâåäåíèþ ïîäðîñòêà ïðîâåäåíî ïèëîòàæíîå
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èññëåäîâàíèå (îêòÿáðü 2010 - ôåâðàëü 2011). Âûáîðêó ñîñòàâëÿëè 30 ó÷åíèêîâ 7-8 êëàñ-
ñîâ ÌÎÓ ÑÎØ 4 ã. Âîëãîãðàäà, 23.3% èç êîòîðûõ ñòîÿò íà ó÷åòå â äåòñêîé êîìíàòå
ìèëèöèè, áîëüøèíñòâî � èç ìíîãîäåòíûõ, íåïîëíûõ èëè íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé. Ãèïî-
òåçà: ðàçâèâàÿ òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ïîäðîñòêà, ìîæíî ïîìî÷ü åìó íå òîëüêî ïîíÿòü
ñåáÿ, ñàìîðåàëèçîâàòüñÿ, ïðåîäîëåòü âîçðàñòíîé êðèçèñ, íî è íàïðàâèòü åãî â ñòîðîíó
äóõîâíîñòè è íðàâñòâåííîñòè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìûìè êîìïîíåíòàìè òâîð-
÷åñòâà.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâëåí äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ, âêëþ÷àþùèé
ìåòîäèêè: 1) ¾Ñàìîîöåíêà òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè¿; 2) ¾Îöåíêà óðîâíÿ òâîð-
÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè¿; 3) ¾Òåñò íà îïðåäåëåíèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé¿ (Õ.
Çèâåðòà) 4) òåñò ¾Êðóãè¿ (È.Ì.Ïåéñàõîâà); 5)¾Äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ïîëèêîììóíèêàòèâ-
íîé ýìïàòèè¿ (È.Ì.Þñóïîâ); 6) ¾Ñêëîííîñòü ê îòêëîíÿþùåìóñÿ ïîâåäåíèþ¿ (À.Í.Îðëà);
7) ¾Øêàëà ñîâåñòëèâîñòè¿ (Â.Â.Ìåëüíèêîâ, Ë.Ò.ßìïîëüñêèé); à òàêæå àâòîðñêóþ àí-
êåòó, íàïðàâëåííóþ íà âûÿâëåíèå îòíîøåíèÿ èñïûòóåìûõ ê òâîð÷åñòâó. Äëÿ ìàòåìàòè-
÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ èñïîëüçîâàëñÿ êðèòåðèé Ïèðñîíà. Ïî ìåòîäèêå ¾Òåñò íà îïðå-
äåëåíèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé¿ íàèâûñøèå ïîêàçàòåëè âûÿâèëèñü ïî øêàëå ¾Ñâî-
áîäà àññîöèàöèé¿. Îíà èìååò ïðÿìóþ êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü (P>0,05) ñ ðåçóëüòàòàìè
ïî ìåòîäèêå ¾Ñêëîííîñòü ê îòêëîíÿþùåìóñÿ ïîâåäåíèþ¿ øêàë ¾Ñêëîííîñòü ê ñàìîïî-
âðåæäàþùåìó è ñàìîðàçðóøàþùåìó ïîâåäåíèþ¿, ¾Âîëåâîé êîíòðîëü ýìîöèîíàëüíûõ
ðåàêöèé¿; îáùèì óðîâíåì ýìïàòèè ïî ìåòîäèêå ¾Äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ïîëèêîììóíèêà-
òèâíîé ýìïàòèè¿; ñ ðåçóëüòàòàìè ìåòîäèêè ¾Ñàìîîöåíêà òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷-
íîñòè¿ (P>0,01). Ïðîÿâëåíèÿ îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ âî ìíîãîì çàâèñÿò îò ñîöèàëü-
íîé ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ, ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äàåò âîçìîæíîñòü ïîäðîñòêó
ðàçâèâàòü êðåàòèâíîñòü è ðåàëèçîâûâàòü ñâîé òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë. Êîìïîíåíòû êðå-
àòèâíîñòè: ãèáêîñòü, áåãëîñòü, íàõîä÷èâîñòü, äèâåðãåíòíîå ìûøëåíèå ïðàêòè÷åñêè íå
âûðàæåíû è íîñÿò äåñòðóêòèâíûé õàðàêòåð, ÷òî òàêæå îòðàæàåòñÿ â òåñòå ¾Êðóãè¿.
Âûÿâëåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü (P>0,05) ìåæäó îáùèì óðîâíåì ýìïàòèè ïî
ìåòîäèêå ¾Äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ïîëèêîììóíèêàòèâíîé ýìïàòèè¿ è ïîêàçàòåëÿìè ïî ìå-
òîäèêå ¾Øêàëà ñîâåñòëèâîñòè¿; ïîêàçàòåëÿìè ïî ìåòîäèêå ¾Îöåíêà óðîâíÿ òâîð÷åñêîãî
ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè¿. Èñïûòóåìûå îöåíèâàþò ëþäåé ïî èõ ïîñòóïêàì, íå ó÷èòûâàÿ
êîíòåêñò ñèòóàöèè, îòíîñèòåëüíî ñâîåé êàðòèíû ìèðà, êîòîðîé ñîîòâåòñòâóåò íèçêàÿ
ñòåïåíü óâàæåíèÿ ê ñîöèàëüíûì íîðìàì è ýòè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì. Ïðè ýòîì ïîäðî-
ñòîê èìååò ñëàáûé âîëåâîé êîíòðîëü íàä ýìîöèÿìè, ñêëîíåí ðåàëèçîâûâàòü íåãàòèâíûå
ýìîöèè íåïîñðåäñòâåííî â ïîâåäåíèè, áåç çàäåðæêè. Ýòî ïðèâîäèò ê îáåñöåíèâàíèþ ñîá-
ñòâåííîé æèçíè, ñêëîííîñòè ê ðèñêó, âûðàæåííîé ïîòðåáíîñòè â îñòðûõ îùóùåíèÿõ,
ñàäî-ìàçîõèñòè÷åñêèì òåíäåíöèÿì.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèâàÿ äóõîâíûé êîìïîíåíò òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà è êîìïîíåí-
òû êðåàòèâíîñòè ïîäðîñòêà ìîæíî êîððåêòèðîâàòü åãî ïðîÿâëåíèÿ îòêëîíÿþùåãîñÿ
ïîâåäåíèÿ.
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