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Òåìà âçàèìîîòíîøåíèÿ ïîêîëåíèé î÷åíü àêòóàëüíà â íàøå âðåìÿ. Ìû æèâåì â ìèðå
ðàâíîäóøèÿ è õîëîäíîãî áåçðàçëè÷èÿ, ãäå êàæäûé ñàì çà ñåáÿ. Ê ñîæàëåíèþ, íåêîòîðûå
ñîâðåìåííûå ðîäèòåëè çà ñòðåìëåíèåì îáåñïå÷èòü ñâîåìó ðåáåíêó õîðîøåå áóäóùåå íå
óäåëÿþò äîëæíîãî âíèìàíèÿ äóõîâíîìó âîñïèòàíèþ, óâàæåíèþ ê ñòàðøèì. Îòñþäà
íåïðèêðûòîå õàìñòâî ïî îòíîøåíèþ ê íàõîäÿùèìñÿ ðÿäîì ëþäÿì � â ìåòðî, â àâòîáóñå,
â ëèôòå, íà óëèöå. Î÷åíü ðåäêî ìîæíî âèäåòü, êàê âîøåäøåìó â òðàíñïîðò ÷åëîâåêó
óñòóïàþò ìåñòî. ×àùå ìîæíî ïðîíàáëþäàòü, êîãäà ïàðåíü èëè äåâóøêà ñïîêîéíî ñèäÿò,
ãëÿäÿ íà îêðóæàþùèõ êàê íà ïóñòîå ìåñòî. Â Ðîññèè ñóùåñòâóþò ðåãèîíû, â êîòîðûõ
ñîõðàíèëîñü ïî÷òèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ñòàðøèì. Îäíèì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ Ñåâåðíûé
Êàâêàç, íà êîòîðîì ìíå õîòåëîñü áû ïîäðîáíåé îñòàíîâèòüñÿ â äàííîé ðàáîòå.

Ñ äàâíèõ âðåìåí îòëè÷èòåëüíûì ïðèçíàêîì êàâêàçöà âûñòóïàåò óâàæåíèå ê ñòàð-
øèì. Ýòî áûëî ñâÿçàíî è ñ òîé ðîëüþ, êîòîðóþ îíè èãðàëè â ñåìåéíîì áûòó. Ó ðàçëè÷-
íûõ íàðîäîâ Êàâêàçà èññëåäîâàòåëÿìè çàôèêñèðîâàíî ñóùåñòâîâàíèå áîëüøèõ ñåìåé,
â êîòîðûõ ïîä îäíîé êðûøåé æèëè è âåëè ñîâìåñòíîå õîçÿéñòâî òðè-÷åòûðå ïîêîëåíèÿ
êðîâíûõ ðîäñòâåííèêîâ � ðîäèòåëè è âçðîñëûå äåòè ñî ñâîèìè ñåìüÿìè, âíóêè. Ðóêî-
âîäñòâî òàêîé ñåìåéíîé îáùèíîé îñóùåñòâëÿë ñàìûé ñòàðøèé ìóæ÷èíà. Îí ðàñïðåäå-
ëÿë îáÿçàííîñòè ìåæäó ìëàäøèìè áðàòüÿìè è ñûíîâüÿìè, ñëåäèë çà èõ íàäëåæàùèì
èñïîëíåíèåì, ðàñïîðÿæàëñÿ âñåìè äîõîäàìè.

Ïðè ñàìûõ ñòàðøèõ íå ëåæàëè, íå ñèäåëè, íå âåëè ðàçãîâîðîâ íà ôðèâîëüíûå òåìû
è âîîáùå ãðîìêî íå ãîâîðèëè, íå ïîÿâëÿëèñü íåáðåæíî îäåòûìè. Òàê æå èì îêàçûâàëè
óâàæåíèå òàêèìè çíàêàìè âíèìàíèÿ, êàê ïîìîùü ïðè ìûòüå ðóê è íîã, ïðè îòõîäå êî
ñíó.

Èçìåíåíèå ôîðì ñåìüè íå ïîâëåêëî ïåðåìåí â îòíîøåíèè ê ñòàðøèì. Ñòàðèêè òàêæå
ñîõðàíÿëè àâòîðèòåò è âëèÿíèå ïðè ðåøåíèè âàæíûõ âîïðîñîâ, êàê â êðóãó ðîäñòâåí-
íèêîâ, òàê è çà åãî ïðåäåëàìè, â ðàìêàõ ñâîåé ñåëüñêîé îáùèíû.

Ñ îñîáûì îòíîøåíèåì ê ñòàðøèì, ïî÷èòàíèåì ñòàðèêîâ íà Êàâêàçå òåñíî ñâÿçàí è
ôåíîìåí äîëãîæèòåëüñòâà. Ñïåöèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ åãî ïðîâîäèëèñü â êîíöå 70�80-õ
ãîäîâ XX ñòîëåòèÿ ñðåäè àáõàçîâ è àçåðáàéäæàíöåâ. Â ðåçóëüòàòå îáñëåäîâàíèÿ äîëãî-
æèòåëåé ó àáõàçîâ áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå ôîðìèðîâà-
íèþ ýòîãî ôåíîìåíà:

Îñíîâíîé âûâîä, ñäåëàííûé â ðåçóëüòàòå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ, çàêëþ÷àëñÿ â òîì,
÷òî ó æèòåëåé Êàâêàçà ïî÷òè ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóþò ÷óâñòâà íåóâåðåííîñòè è òðåâîãè,
ñâÿçàííûå ñ îæèäàíèåì íåæåëàòåëüíûõ ïåðåìåí â ñîöèàëüíîì ñòàòóñå ñòàðèêà ïî ìåðå
óâåëè÷åíèÿ åãî âîçðàñòà.

Ïðè âñåõ èñòîðè÷åñêèõ ïåðåìåíàõ è îáùåñòâåííûõ ïîòðÿñåíèÿõ, èçìåíåíèÿõ óêëàäà
æèçíè, ÷òî ïðèíåñ ñ ñîáîé XX âåê, ïî÷òèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ñòàðøèì íà Êàâêàçå
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íåèçìåííî ñîõðàíÿëîñü.
Áûëî áû íåâåðíî ñ÷èòàòü, ÷òî ñîáëþäåíèå òðàäèöèîííûõ íîðì, â òîì ÷èñëå óâàæå-

íèÿ ê ñòàðøèì, ñâîéñòâåííî èñêëþ÷èòåëüíî ñòàðøèì ïîêîëåíèÿì. Ïî÷èòàíèå ñòàðøèõ
ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ îäíîé èç õàðàêòåðíûõ ÷åðò ìåíòàëüíîñòè êàâêàçñêèõ íàðîäîâ.
Ýòî îñîáåííî îùóòèìî ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîâåäåíèè ëþäåé, âûðîñøèõ íà Êàâêàçå è âïè-
òàâøèõ â ñåáÿ, íåçàâèñèìî îò íàöèîíàëüíîñòè, òðàäèöèþ ïî÷òèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê
ñòàðøèì, â èíîé ýòíîêóëüòóðíîé ñðåäå, îñîáåííî â ìåãàïîëèñàõ.

Î÷åíü íåïðèÿòíî îñîçíàâàòü, ÷òî òàêîé óêëàä îñòàëñÿ òîëüêî â íåêîòîðûõ ÷àñòÿõ
Ðîññèè. ß ñ÷èòàþ, ÷òî íåîáõîäèìî óäåëèòü îñîáîå âíèìàíèå âîñïèòàíèþ äåòåé, ñ äåòñòâà
ïðèâèâàòü èì óâàæåíèå ê ñòàðøèì, ïî÷èòàíèå ñîáñòâåííîé êóëüòóðû è ñîñòðàäàíèå ê
ëþäÿì. Íåîáõîäèìî ïåðåñìîòðåòü ñâîå ïîâåäåíèå è îòíîøåíèå ê îêðóæàþùèì. Âåäü
èìåííî â íàøèõ ðóêàõ âñå èçìåíèòü!
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