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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äåìîãðàôè÷åñêàÿ ïðîáëåìà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ãëàâíåéøèõ â íà-
øåé ñòðàíå. Ýòî ñâÿçàíî ñ ïîñòîÿííûì ñîêðàùåíèåì ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ Ðîññèè,
âñëåäñòâèå âûñîêîãî óðîâíÿ ñìåðòíîñòè, à òàêæå íåâûñîêîãî óðîâíÿ ðîæäàåìîñòè è
ìàëîãî ÷èñëà äåòåé â ñåìüå. Îñëîæíÿåò ñèòóàöèþ è âûñîêèé óðîâåíü àáîðòîâ, êîòîðûé
â Ðîññèè ÿâëÿåòñÿ ïî÷òè ñàìûì âûñîêèì â ìèðå. Òàê, çà 2009ã. óìåðëî 2010,5 òûñ. ÷åëî-
âåê, ðîäèëîñü 1761,7 òûñ. ÷åëîâåê, à 1292389 îêàçàëèñü íåðîæäåííûìè [1]. Â øèðîêîì
ñìûñëå ýòî îçíà÷àåò íå ïðîñòî îäíó èç ôîðì äåìîãðàôè÷åñêîãî êðèçèñà, íî è íåáëàãî-
ïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ñòðàíû â öåëîì â ñèëó íåäîñòàòî÷íîñòè òðóäîâûõ
ðåñóðñîâ â áóäóùåì.

Ïðè òàêèõ óãðîæàþùèõ ïðîãíîçàõ ìíîãîå çàâèñèò îò ñîâðåìåííûõ æåíùèí, èõ ðå-
ïðîäóêòèâíûõ îðèåíòàöèé, ò.ê. èìåííî ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü æåíùèí ðîæàòü, èõ
îòíîøåíèå ê äåòÿì è ñåìüå âî ìíîãîì îïðåäåëÿþò óðîâåíü ðîæäàåìîñòè, à òàêæå íà-
ñòîÿùåå è áóäóùåå íàøåé ñòðàíû.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ãëóáæå èññëåäîâàòü ïðè÷èíû, çàñòàâëÿþùèå æåíùèí îòêàçàòüñÿ îò
ðîæäåíèÿ äåòåé, íåîáõîäèìî èçó÷àòü ðåïðîäóêòèâíûå îðèåíòàöèè ñîâðåìåííûõ æåí-
ùèí è â Òþìåíñêîì ðåãèîíå, ò.ê. íàðÿäó ñ äðóãèìè îí òàêæå èìååò ñâîè îñîáåííîñòè.
Âî-ïåðâûõ, ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ðåãèîíàìè Ðîññèè íàñåëåíèå Òþìåíñêîé îáëàñòè
èìååò áîëåå ìîëîäóþ âîçðàñòíóþ ñòðóêòóðó. Âî-âòîðûõ, ýòî ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûé
ðåãèîí, â êîòîðîì ïî Ðîññèè îäèí èç ñàìûõ âûñîêèõ óðîâíåé æèçíè. Ïîýòîìó äëÿ
ïðåäñòàâëåíèÿ áîëåå ïîëíîé äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè íóæíî èññëåäîâàòü ðåïðîäóê-
òèâíûå îðèåíòàöèè æåíùèí è â òàêîì áëàãîïîëó÷íîì ðåãèîíå.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ðåïðîäóêòèâíûõ îðèåíòàöèé ñîâðåìåííûõ æåíùèí íàìè áûëà ðàçðà-
áîòàíà ïðîãðàììà ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Îáúåêòîì â äàííîì èññëåäîâàíèè
âûñòóïèëè æåíùèíû â âîçðàñòå îò 18 äî 35 ëåò, ïðîæèâàþùèå â Òþìåíè. Ïðåäìåòîì
� ðåïðîäóêòèâíûå îðèåíòàöèè òþìåíñêèõ æåíùèí.

Ïîä ðåïðîäóêòèâíûìè îðèåíòàöèÿìè ìû ðåøèëè ïîíèìàòü íàìåðåíèÿ è óñòàíîâ-
êè, ñâÿçàííûå ñ ðîæäåíèåì îïðåäåëåííîãî ÷èñëà äåòåé èëè îòêàçîì îò èõ ðîæäåíèÿ.
Îíè ìîãóò âûðàæàòüñÿ â æåëàíèè èëè íåæåëàíèè èìåòü äåòåé, â æåëàåìîì êîëè÷åñòâå
äåòåé, â ìîòèâàöèè äëÿ ðîæäåíèÿ èëè îòêàçà îò ðîæäåíèÿ, à òàêæå â îòíîøåíèè ê
àáîðòó.

Ïîñëå ýòîãî ìû ïðîâåëè ïèëîòàæíûé îïðîñ 40 æåíùèí â âîçðàñòå îò 18 äî 35 ëåò,
êîòîðûå ïðîæèâàþò â ã. Òþìåíè. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ìåòîäîì àíêåòíîãî îïðîñà.
Íàìè áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå âûâîäû.

Ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà æåíùèí áûëà âûÿâëåíà ïîçèòèâíàÿ óñòàíîâêà íà
ðîæäåíèå ðåáåíêà èìåííî â çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå (80% âñåõ îïðîøåííûõ æåíùèí
ãîòîâû ðîäèòü ðåáåíêà òîëüêî â çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå, òîëüêî 5% � â ¾ãðàæäàí-
ñêîì¿, îñòàëüíûå íå çàäóìûâàëèñü îá ýòîì).
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Èäåàëüíûì âîçðàñòîì äëÿ ðîæäåíèÿ ïåðâîãî ðåáåíêà äëÿ 78% îòâåòèâøèõ ÿâëÿåòñÿ
èíòåðâàë îò 20 äî 25 ëåò, è òîëüêî äëÿ 22% � îò 26 äî 30. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî, íåñìîò-
ðÿ íà ïðåîáëàäàþùåå â îáùåñòâå ìíåíèå îá îðèåíòàöèè æåíùèí, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íà
êàðüåðó, áîëüøèíñòâî æåíùèí ñ÷èòàþò, ÷òî ëó÷øå ðîæàòü ïåðâîãî ðåáåíêà ñðàçó ïîñëå
ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ, à íå ïîñëå äîñòèæåíèÿ êàðüåðíûõ âûñîò. Òàêæå âûáîð äàííîãî
âîçðàñòíîãî èíòåðâàëà ìîæåò áûòü ñâÿçàí ñ òåì, ÷òî ýòîò âîçðàñò ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå
îïòèìàëüíûì äëÿ ðîæäåíèÿ ïåðâîãî ðåáåíêà èìåííî äëÿ çäîðîâüÿ æåíùèíû.

Åñëè ãîâîðèòü î æåëàåìîì ÷èñëå äåòåé, òî áîëüøå ïîëîâèíû æåíùèí õîòÿò èìåòü â
ñâîåé ñåìüå áîëüøå, ÷åì îäíîãî ðåáåíêà. 35% îïðîøåííûõ æåíùèí õîòÿò èìåòü 2 äåòåé,
25% - 3 äåòåé, òîëüêî 10% õîòÿò èìåòü áîëüøå, ÷åì 3 ðåáåíêà. Ñðåäè òåõ, êòî õî÷åò â
ñâîåé ñåìüå 3 è áîëåå äåòåé äîìèíèðóþò èìåííî íåçàìóæíèå æåíùèíû â âîçðàñòå 18-24
ãîäà. Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì íàáëþäàòü ïîçèòèâíóþ óñòàíîâêó èìåííî ó íàèáîëåå
ìîëîäûõ æåíùèí. Ýòî, âî ìíîãîì, ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî îíè åùå íå ñòàëêèâàëèñü ñ
æèçíåííûìè (â ÷àñòíîñòè ñåìåéíûìè) òðóäíîñòÿìè, ñ êîòîðûìè ñòîëêíóëèñü æåíùèíû
â âîçðàñòå îò 25 äî 34 ëåò.

Ãëàâíûìè ìîòèâàìè, ïîáóæäàþùèìè æåíùèí ê ðîæäåíèþ äåòåé, ÿâëÿþòñÿ ðåàëè-
çàöèè ñåáÿ êàê æåíùèíû è ìàòåðè è ñîçäàíèå ïîëíîöåííîé ñåìüè (60% è 55% ñîîòâåò-
ñòâåííî). Ýòî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî æåíùèí âèäÿò ñâîþ öåëü â
ðîæäåíèè è âîñïèòàíèè äåòåé. Ê òîìó æå îíè ñ÷èòàþò, ÷òî áåç äåòåé íåò ïîëíîöåííîé
ñåìüè. Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ñåìüÿ è äåòè ïî-ïðåæíåìó çàíèìàþò îäíî èç ïåðâûõ
ìåñò â æèçíè ñîâðåìåííûõ æåíùèí. Íî ïîìåõàìè äëÿ ðîæäåíèÿ æåëàåìîãî ÷èñëà äå-
òåé ñëóæàò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ìàòåðèàëüíûå òðóäíîñòè (60%), à òàêæå íåóâåðåííîñòü
â çàâòðàøíåì äíå (30%), ñâÿçàííàÿ ñ îùóùåíèåì íåñòàáèëüíîñòè â îáùåñòâå.

Îñîáûì áëîêîì âûäåëÿëèñü âîïðîñû, íàïðàâëåííûå íà âûÿñíåíèå îòíîøåíèÿ æåí-
ùèí ê àáîðòó. Òàê, áîëüøå ïîëîâèíû îïðîøåííûõ äîïóñêàþò ñîâåðøåíèå àáîðòà ïðè
óñëîâèè, ÷òî áåðåìåííîñòü óãðîæàåò æèçíè è çäîðîâüþ æåíùèíû è èçâåñòíî, ÷òî ðî-
äèòñÿ áîëüíîé ðåáåíîê. Ãëàâíûì àðãóìåíòîì ïðîòèâ àáîðòà æåíùèíû íàçâàëè òî, ÷òî
àáîðò ïðèâîäèò ê áåñïëîäèþ. Èíòåðåñíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî îêîëî ïîëîâè-
íû ðåñïîíäåíòîâ (45%) ñ÷èòàþò, ÷òî àáîðò íå ñëåäóåò çàïðåùàòü âîâñå, îñòàâèâ ïðàâî
âûáîðà çà æåíùèíîé. À íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ïðîôèëàêòèêè àáîðòà æåí-
ùèíû íàçâàëè èñïîëüçîâàíèå êîíòðàöåïòèâîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ó÷èòûâàÿ àêòóàëüíîñòü äàííîé òåìû, íåîáõîäèìî è äàëüøå èçó÷àòü
ðåïðîäóêòèâíûå îðèåíòàöèè æåíùèí â Òþìåíñêîé îáëàñòè, à òàêæå äðóãèõ ðåãèîíàõ
Ðîññèè, ò.ê. áîëåå ãëóáîêîå âûÿâëåíèå ïðè÷èí, ñîçäàþùèõ ïîìåõè äëÿ ðîæäåíèÿ æå-
ëàåìîãî ÷èñëà äåòåé, ìîæåò áûòü ïîëåçíî ïðè ðàçðàáîòêå ìåðîïðèÿòèé ýôôåêòèâíîé
äåìîãðàôè÷åñêîé è ñåìåéíîé ïîëèòèêè.

Ëèòåðàòóðà

1. Ôåäåðàëüíàÿ ñëóæáà ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè: http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat/rosstatsite/
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