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Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé íàóêà îòêðûëà äëÿ ñåáÿ íåñêîëüêî íîâûõ îáëàñòåé
èññëåäîâàíèÿ è ïðèìåíåíèÿ. Ñàìîå ïîçäíåå èç íèõ, ýòî, íàâåðíîå, îòêðûòèå ìèñòè÷å-
ñêîé ñôåðû àëüòðóèñòè÷åñêîé ëþáâè.

Ïåðåä ïåðâîé ìèðîâîé âîéíîé ñ ïîñëåäîâàâøèìè çà íåé êàòàêëèçìàìè íàóêà ñòà-
ðàòåëüíî èçáåãàëà ýòó îáëàñòü. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïðîÿâëåíèÿ àëüòðóèñòè÷åñêîé ëþáâè
ñîñòàâëÿþò çàáîòó ñêîðåå ðåëèãèè è ýòèêè, íåæåëè íàóêè. Íà íèõ ñìîòðåëè êàê íà
õîðîøèå òåìû äëÿ ïðîïîâåäåé, íî îòíþäü íå äëÿ èññëåäîâàíèÿ è èçó÷åíèÿ. Âîëíà ãè-
ãàíòñêèõ êàòàñòðîô, íà÷àâøàÿñÿ ïîñëå 1914 ã., ðàäèêàëüíî èçìåíèëà ñèòóàöèþ. Ñâåð-
øèâøèåñÿ áåäñòâèÿ ïîñëóæèëè ñòèìóëîì ê íàó÷íîìó èçó÷åíèþ áåñêîðûñòíîé ëþáâè.
Áûëî ïîíÿòíî, ÷òî ãëóáîêîìûñëåííûå ðåöåïòû î òîì, êàê èçëå÷èòü ÿçâû ÷åëîâå÷åñòâà,
íå ñïîñîáíû äîñòè÷ü ñâîåé öåëè, åñëè îíè íå ïðèíèìàþò â ðàñ÷åò ýíåðãèþ íåýãîèñòè-
÷åñêîé ëþáâè.

Òàèíñòâåííûå ñèëû èñòîðèè, êàæåòñÿ, ïðåäúÿâèëè ÷åëîâåêó óëüòèìàòóì: ïîãèáíè
îò ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ðóê èëè ïîäíèìèñü íà áîëåå âûñîêèé ìîðàëüíûé óðîâåíü ïîñðåä-
ñòâîì áëàãîäàòè òâîð÷åñêîé ëþáâè.

¾Áëàãîäàòü ëþáâè¿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç òðåõ âûñî÷àéøèõ ýíåðãèé, èçâåñòíûõ ÷åëî-
âåêó (íàðÿäó ñ èñòèíîé è êðàñîòîé). Ýòà ýíåðãèÿ èëè ñèëà îòëè÷íà îò äðóãèõ ýíåðãèé è
íåñâîäèìà ê ñêàëÿðíûì ôèçè÷åñêèì âåëè÷èíàì, íàçûâàåìûì ¾ñèëà¿ (force), ¾ðàáîòà¿
(work), ¾ìîùíîñòü¿ (power), ¾ýíåðãèÿ¿ (energy). Åå ñâîéñòâà ñêîðåå êà÷åñòâåííûå, ÷åì
êîëè÷åñòâåííûå. È ïîýòîìó ó íàñ íåò êàêîé-ëèáî åäèíèöû èçìåðåíèÿ äàííîé ýíåðãèè
(ïîäîáíî Ýðãó â ôèçèêå). Âñëåäñòâèå ýòîãî ìû ìîæåì òîëüêî î÷åíü ãðóáî îöåíèòü,
êîãäà åå (à) èíòåíñèâíîñòü, (b) ýêñòåíñèâíîñòü, (ñ) ÷èñòîòà, (d) äëèòåëüíîñòü, (å) àäåê-
âàòíîñòü çàìåòíî áîëüøå èëè ìåíüøå. Òåðìèí ¾ýíåðãèÿ¿ èñïîëüçóåòñÿ â åãî îáùåì
çíà÷åíèè, êàê ¾ñïîñîáíîñòü ïðîèçâîäèòü äåéñòâèå èëè ýôôåêò¿. Ýíåðãèÿ ëþáâè ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ êàê áåñêîíå÷íûé óíèâåðñóì, êîòîðûé íåèñòîùèì êà÷åñòâåííî è êîëè÷åñòâåííî
[2; c. 26-27].

Èç ìíîãèõ ôîðì ñóùåñòâîâàíèÿ ýòîé ýíåðãèè ìîæíî îòìåòèòü êîñìè÷åñêè-îíòîëîãè÷åñêèé,
áèîëîãè÷åñêèé è ïñèõîëîãè÷åñêèé åå àñïåêòû.

Â êîñìè÷åñêî-îíòîëîãè÷åñêîì àñïåêòå àëüòðóèñòè÷åñêàÿ ëþáîâü èëè Äîáðî, íàðÿäó
ñ Èñòèíîé è Êðàñîòîé, ñ÷èòàëàñü îäíîé èç òðåõ âûñøèõ ôîðì êîñìè÷åñêèõ ýíåðãèé, èëè
äåéñòâèòåëüíîñòè, èëè öåííîñòè, óïðàâëÿþùåé íå òîëüêî â ÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå, íî
è âî âñåì êîñìîñå. Ïîäîáíî õðèñòèàíñêîé Òðîèöå � Îòåö, Ñûí è Ñâ. Äóõ � Ëþáîâü,
Èñòèíà è Êðàñîòà ÿâëÿþòñÿ âåëè÷àéøèìè öåííîñòÿìè èëè ýíåðãèÿìè, íåðàçäåëèìûìè,
íî îòëè÷íûìè äðóã îò äðóãà.

Â êà÷åñòâå ýìïèðè÷åñêîãî ôåíîìåíà àëüòðóèñòè÷åñêàÿ ëþáîâü îçíà÷àåò ñïåöèôè-
÷åñêîå ïîâåäåíèå æèâûõ ôîðì, ñòðåìÿùèõñÿ � èíñòèíêòèâíî èëè ñîçíàòåëüíî � áûòü

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2011¿

ïîëåçíûìè äðóãèì îðãàíèçìàì. Â ðàñòèòåëüíîì è æèâîòíîì ìèðàõ îíà èìååò âî ìíî-
ãîì ðåôëåêòîðíûé õàðàêòåð. Áåç ìèíèìóìà ïîìîùè è ñîòðóäíè÷åñòâà ñàìî âûæèâàíèå
è âîñïðîèçâîäñòâî ïðàêòè÷åñêè âñåõ âèäîâ åäâà ëè âîçìîæíû. Ýòî îñîáåííî âåðíî äëÿ
òàêèõ âèäîâ, êàê Homo sapiens, ÷üè äåòåíûøè ðîæäàþòñÿ áåñïîìîùíûìè è òðåáóþò çà-
áîòû îá èõ âûæèâàíèè â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ èëè ëåò. Â ýòîì ñìûñëå àëüòðóè-
ñòè÷åñêèå ñèëû ñîòðóäíè÷åñòâà áèîëîãè÷åñêè ÿâëÿþòñÿ áîëåå âàæíûìè è æèçíåííûìè,
÷åì àíòàãîíèñòè÷åñêèå ñèëû.

Â ÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå àëüòðóèñòè÷åñêàÿ ëþáîâü ïðîÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî êàê
ñïåöèôè÷åñêèé ïñèõîëîãè÷åñêèé îïûò, âíåøíåå ïîâåäåíèå è ñîöèàëüíîå îòíîøåíèå.
Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå êîíêðåòíûõ ôîðì àëüòðóèñòè÷åñêîãî îïûòà, ïîâå-
äåíèÿ è îòíîøåíèÿ, âñå ïîäëèííûå àëüòðóèñòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ è äåéñòâèÿ èìåþò
äâå îáùèå õàðàêòåðèñòèêè. Âî-ïåðâûõ, ýãî èëè ¾ß¿ ëþáÿùåãî èíäèâèäà ñòðåìèòñÿ ê
ñëèÿíèþ è èäåíòèôèêàöèè ñ ëþáèìûì ¾Òû¿; âî-âòîðûõ, âñå ëþáèìûå èíäèâèäû ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ è âîñïðèíèìàþòñÿ êàê âûñøàÿ öåííîñòü, à íå ïðîñòî êàê ñðåäñòâî äëÿ
÷åãî-ëèáî èëè êîãî-ëèáî.

Äëÿ àäåêâàòíûõ îïèñàíèé è ïðèìåðíûõ èçìåðåíèé âåëè÷èí îãðîìíàÿ ñëîæíîñòü,
ìíîãîìåðíîñòü è êà÷åñòâåííî-êîëè÷åñòâåííîå ìíîãîîáðàçèå êîíêðåòíûõ ôåíîìåíîâ àëü-
òðóèñòè÷åñêîé ëþáâè ìîãóò áûòü ñâåäåíû äî ïÿòè îñíîâíûõ ¾âåëè÷èí¿ èíòåíñèâíîñòè,
ýêñòåíñèâíîñòè, äëèòåëüíîñòè, ÷èñòîòû è àäåêâàòíîñòè ñóáúåêòèâíûõ àëüòðóèñòè÷å-
ñêèõ öåëåé ñ èõ îáúåêòèâíûìè ðåçóëüòàòàìè [5; c. 15-18].

(à) Â èíòåíñèâíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêàÿ�ïîâåäåí÷åñêàÿ�ñîöèàëüíàÿ ëþáîâü ðàíæè-
ðóåòñÿ îò íóëÿ äî áåñêîíå÷íîñòè, îò áîãà÷à, ïîäàþùåãî íåñêîëüêî öåíòîâ ãîëîäíîìó,
èëè ÷èñòî ñëîâåñíîé íàïûùåííîé ëþáâè äî äîáðîâîëüíîãî ïîæåðòâîâàíèÿ ¾òåëà è äó-
øè¿ äëÿ áëàãîïîëó÷èÿ ëþáèìîãî ñóáúåêòà.

(b) Â ýêñòåíñèâíîñòè ëþáîâü êîëåáëåòñÿ îò íóëåâîé òî÷êè ëþáâè ñåáÿ (ýãîòèçì) äî
ëþáâè âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, âñåõ æèâóùèõ ñîçäàíèé è âñåãî óíèâåðñóìà.

(ñ) Â äëèòåëüíîñòè àëüòðóèñòè÷åñêàÿ ëþáîâü � îò êðàò÷àéøåãî ïî âîçìîæíîñòè
ìîìåíòà äî íåñêîëüêèõ äåñÿòèëåòèé, ÷àñòî âñåé æèçíè èíäèâèäà èëè ãðóïïû.

(d) Â ÷èñòîòå ëþáîâü âàðüèðóåòñÿ äî ÷èñòîé ëþáâè, ìîòèâèðîâàííîé èñêëþ÷èòåëüíî
ëþáîâüþ ðàäè ëþáâè, èëè ëþáîâüþ ÷åëîâåêà ðàäè ñàìîãî ÷åëîâåêà, íå ïðèíèìàþùåé âî
âíèìàíèå êàêèå-ëèáî óòèëèòàðíûå èëè ãåäîíèñòè÷åñêèå ìîòèâû; âïëîòü äî ¾ãðÿçíîé¿
ëþáâè, ìîòèâèðîâàííîé ýãîèñòè÷åñêèìè îæèäàíèÿìè ïðèêëþ÷åíèÿ, ïîëüçû, óäîâîëü-
ñòâèÿ, èëè âûãîäû îò òàêîé ¾íå÷èñòîé¿ ëþáâè. ×èñòàÿ ëþáîâü íå ïðèçíàåò íè ñäåëîê,
íè âîçíàãðàæäåíèé. Îíà íè÷åãî íå ïðîñèò âçàìåí.

(å) Àäåêâàòíîñòü ëþáâè êîëåáëåòñÿ îò ¾ñëåïîé¿ äî ¾ìóäðîé¿. Â íåàäåêâàòíîé ëþáâè
âñåãäà èìååòñÿ ðàñõîæäåíèå ìåæäó ñóáúåêòèâíûìè ìîòèâàìè è öåëÿìè ëþáâè è îáú-
åêòèâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè íåóìíûõ èëè íåàäåêâàòíûõ äåéñòâèé, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ
ëþáîâü ðåàëèçóåòñÿ. Ìàòü ìîæåò ñòðàñòíî ëþáèòü ñâîå äèòÿ è ñ ãîòîâíîñòüþ ïîæåðò-
âîâàòü ÷åì-ëèáî äëÿ áëàãà ðåáåíêà, íî ðåàëèçóÿ ñâîþ ëþáîâü ïîñðåäñòâîì íåâåðíûõ
äåéñòâèé è ñðåäñòâ, îíà ìîæåò èñïîðòèòü ðåáåíêà è ïîäâåðãíóòü îïàñíîñòè åãî áëà-
ãîïîëó÷èå. Âñå ôîðìû òàêîé ñëåïîé ëþáâè ïðèíöèïèàëüíî îáóñëîâëåíû íåäîñòàòêîì
íàó÷íîãî çíàíèÿ î òîì, êàêèå äåéñòâèÿ è ñðåäñòâà ìîãóò èëè êàêèå íå ìîãóò äàòü ïîä-
ðàçóìåâàåìûå ýôôåêòû â ëþáèìûõ ëþäÿõ. Äàæå ñàìàÿ ÷èñòàÿ è ñàìàÿ èíòåíñèâíàÿ
ëþáîâü ìîæåò áûòü ñëåïîé, åñëè îíà ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â îøèáî÷íûõ ñ òî÷êè çðåíèÿ íàó-
êè äåéñòâèÿõ.
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Òàêîâû ïÿòü áàçèñíûõ ¾âåëè÷èí¿ íåýãîèñòè÷åñêîé ëþáâè. ×åì âûøå ÷üÿ-ëèáî ýì-
ïèðè÷åñêàÿ ëþáîâü â êàæäîé è âî âñåõ ýòèõ âåëè÷èíàõ, òåì áîëüøå îíà êîëè÷åñòâåííî
è òåì áîëåå âîçâûøåííà îíà êà÷åñòâåííî.
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