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Ñ ñåðåäèíû XX âåêà äî íàøèõ äíåé îäíèì èç íàèáîëåå îñòðûõ âîïðîñîâ ñóùåñòâî-
âàíèÿ ÷åëîâåêà è öèâèëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î âíóòðåííåé ñâîáîäå ÷åëîâåêà. Ñîâðå-
ìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ îáùåñòâà õàðàêòåðèçóåòñÿ òàêèìè ïðîöåññàìè, êàê ìàññîâàÿ óíè-
âåðñàëèçàöèÿ, ãëîáàëèçàöèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ äðóãîé � ñòàíîâëåíèå íîâîãî ÷åëîâåêà,
âíåøíå áîëåå íåçàâèñèìîãî è ñâîáîäíîãî. Ýòè òðàíñôîðìàöèè âî ìíîãîì ÿâëÿþòñÿ ïå-
ðåëîìíûìè, êîðåííûìè, èì ñâîéñòâåííà âûñîêàÿ äèíàìè÷íîñòü. ×åëîâåê ïîñòîÿííî èñ-
ïûòûâàåò ñêîâûâàþùåå âëèÿíèå öèâèëèçàöèîííûõ ïðîöåññîâ, îáùåñòâåííûé êîíòðîëü.
Ñïëîøü è ðÿäîì ñêðûòî è ÿâíî îò íåãî òðåáóþò îòêàçàòüñÿ îò ñâîáîäû. Çà ýòî åìó
ñóëÿò ¾îáëåã÷åíèå æèçíè¿. Ñòðåìÿñü âûéòè èç îêîâ, ÷åëîâåêó ïðèõîäèòñÿ ñîâåðøàòü
òÿæåëûå óñèëèÿ, ÷òîáû òðàíñôîðìèðîâàòü ñîáñòâåííîå ß, ñâîé ðàçóì, ñâîé âíóòðåííèé
ìèð. Â ïîïûòêå îñòàâàòüñÿ ñîáîé, ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ìó÷èòåëüíóþ íåîáõîäèìîñòü ñâîáî-
äû, ïîñêîëüêó èìåííî îíà ÿâëÿåòñÿ êîðíåì åãî èíäèâèäóàëüíîñòè, óñëîâèåì ïîäëèííîé
êîììóíèêàöèè.

Ïðîáëåìà ñâîáîäû êàê ïðîáëåìà ñàìîñîõðàíåíèÿ ÷åëîâåêà çàíèìàåò ìåñòî îäíîé èç
âàæíûõ ïðîáëåì â ñîâðåìåííîé ôèëîñîôñêîé ìûñëè. Åùå ôèëîñîôû-ýêçèñòåíöèàëèñòû
óòâåðæäàëè, ÷òî ñâîáîäà âûðàæàåò ¾èñòèíó ÷åëîâåêà¿, ïðèäàåò ñìûñë ÷åëîâå÷åñêîé
æèçíè. Ñâîáîäà � ýòî íå÷òî áîëüøåå, ÷åì îòñóòñòâèå ïðèòåñíåíèÿ. Ýòî íå òîëüêî ¾ñâî-
áîäà îò¿. Ýòî ¾ñâîáîäà äëÿ¿ � ñâîáîäà ñòàòü ¾íåçàâèñèìûì¿ [3]. ¾Ñâîáîäà äëÿ¿ � ýòî
ðèñê, ýòî áåçóìèå, ýòî âûçîâ, ýòî äàëåêèé çîâ íàøèõ ïîñëåäíèõ ¾âîïðîøàíèé¿, ãëóáîêî
çàïðÿòàííûõ â áåçäíå íàøåãî ðàçóìà. Ïðîáëåìàòèêà ñâîáîäû ïðîäîëæàåò òðåâîæèòü
íàñ, âîïëîùàÿñü â ðàçëè÷íûõ ïîíèìàíèÿõ ñìûñëà è öåííîñòè æèçíè ÷åëîâåêà, öåëÿõ
îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ.

×åëîâåê, ïîÿâëÿÿñü â ìèðå, â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ñïîñîáà ñóùåñòâîâàíèÿ ïðèíèìàåò
ïðèñïîñîáëåíèå ê ìèðó. Ê ñîæàëåíèþ, áëèçêàÿ ê ¾èäåàëüíîìó¿ ïðèñïîñîáëåííîñòü ê
óñëîâèÿì äîñòèãàåòñÿ ëèøü çà ñ÷åò îòêàçà ÷åëîâåêà îò ñâîåé ëè÷íîñòè. Ýòî âûòåêàåò èç
òîãî, ÷òî ÷åëîâåê ñòàðàåòñÿ áîëåå èëè ìåíåå óïîäîáèòüñÿ îáðàçó, ñîçäàííîìó îáùåñòâîì,
êóëüòóðîé, âñëåäñòâèå ÷åãî ìîæåò ñîâñåì ïîòåðÿòü èíäèâèäóàëüíîñòü. Îäíàêî èñòîðèÿ
÷åëîâå÷åñêîãî îñâîáîæäåíèÿ è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ íà÷èíàåòñÿ, êàê îòìå÷àë
Ý. Ôðîìì, ñ àêòà íåïîñëóøàíèÿ. Ïðîòåñòóþùèé ïðîòèâ ïîãëîùåíèÿ îáùèì, áåçëèêèì,
ïðîòèâ ïîä÷èíåíèÿ ÷óæäûì åìó îáðàçöàì, ïûòàÿñü âûéòè èç îêîâ Íè÷òî, ÷åëîâåê èùåò
äóõîâíóþ îïîðó äëÿ îáðåòåíèÿ íàäåæäû è óòâåðæäåíèÿ ñâîåãî áóíòà. È åìó êàæåòñÿ,
÷òî ïðè ïîìîùè ðàçóìà îí åå íàõîäèò. Îäíàêî ýòà îïîðà � ¾ðîçà èëëþçèé¿, ïëàòîé çà
êîòîðóþ, â êîíå÷íîì èòîãå, îêàçûâàåòñÿ îòðå÷åíèå îò ðàçóìà è ïðèçíàíèå àáñóðäíîñòè
ìèðà. ×åëîâåê, ïðåîäîëåâàÿ ñâîå ïåðâîíà÷àëüíîå åäèíñòâî ñ ïðèðîäîé è îáùåñòâîì,
íàõîäèò òàêóþ îïîðó äëÿ ñâÿçè ñ ýòèì ìèðîì, êîòîðàÿ áóäåò â áîëüøåé ìåðå âûðàæàòü
åãî èíäèâèäóàëüíîñòü è ñàìîáûòíîñòü, â ñâîáîäå.
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Èäåàëîì ¾÷åëîâå÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ¿ ïî Êàìþ ÿâëÿåòñÿ Ñèçèô, âåëè÷èå êîòîðîìó
ïðèäàåò òîò ôàêò, ÷òî îí çíàë î íåñêîí÷àåìîñòè ñâîåãî òðóäà, íî òåì íå ìåíåå ñòîéêî
ïåðåíîñèë íèñïîñëàííóþ åìó êàðó è íå äóìàë ïðîñèòü áîãîâ î ïðîùåíèè. Ïîýòîìó
Ñèçèô ÿâëÿëñÿ ñâîáîäíûì ÷åëîâåêîì, òàê êàê, ñîçíàòåëüíî ïîäíÿâ áóíò ïðîòèâ áîãîâ,
îí ñàì âûáðàë ñâîþ ñóäüáó.

Íåâîçìîæíî íàéòè äåéñòâèå áåç äâèæóùåé ñèëû, íî èç ýòîãî íåëüçÿ çàêëþ÷èòü, ÷òî
äâèæóùàÿ ñèëà ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé äåéñòâèÿ; îíà � ñîñòàâíàÿ ÷àñòü äåéñòâèÿ. Ñ òî÷êè
çðåíèÿ Æ.-Ï. Ñàðòðà, îñíîâíûì óñëîâèåì äåéñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ ñâîáîäà. Îíà íå èìååò
ñóùíîñòè, íå ïîä÷èíåíà íèêàêîé ëîãè÷åñêîé íåîáõîäèìîñòè. Ñâîáîäà ñòàíîâèòñÿ äåé-
ñòâèåì, è ìû äîñòèãàåì åå îáû÷íî ÷åðåç äåéñòâèå, îðãàíèçóåìîå åþ âìåñòå ñ ìîòèâàìè,
äâèæóùèìè ñèëàìè, öåííîñòÿìè, êîòîðûå îíî ñîäåðæèò [1, 449]. Èñòî÷íèêîì æå âñåõ
öåííîñòåé è åäèíñòâåííûì ñóäüåé ìîæåò áûòü òîëüêî ñàì ÷åëîâåê. Â ýòîé ñàìîäåòåðìè-
íàöèè è âûðàæàåòñÿ ñâîáîäà ÷åëîâåêà, êîòîðóþ ó íåãî íèêòî íå ìîæåò îòíÿòü è êîòîðàÿ
äåëàåò åãî ïîäîáíûì Áîãó.

Ñâîáîäó ìîæíî òðàêòîâàòü íå òîëüêî êàê ñâîáîäó äåéñòâèÿ, íî è êàê ñâîáîäó âûáîðà
ëèáî ñâîáîäó îòíîøåíèÿ ê ìèðó. Ðàá òîæå ìîæåò áûòü ñâîáîäíûì, åñëè îñîçíàåò ñâîå
ïîëîæåíèå è íåâîçìîæíîñòü åãî èçìåíèòü. Îáðåòåíèå ñìûñëà è îñîçíàíèå íåñîâåðøåí-
ñòâà ìèðà íå äåëàåò ÷åëîâåêà ñ÷àñòëèâûì, íî ýòî äåëàåò åãî ñâîáîäíûì. ¾×åëîâåê íå
ìîæåò áûòü òî ñâîáîäíûì, òî ðàáîì � îí ïîëíîñòüþ è âñåãäà ñâîáîäåí èëè åãî íåò¿ [1,
452]. Ëþáîé ÷åëîâåê, ïðèíèìàÿ ðåøåíèå è ðåàëèçóÿ åãî, íåñåò âñå âîçìîæíûå ïîñëåä-
ñòâèÿ ñâîåãî äåÿíèÿ. Îí ñâîáîäåí â âûáîðå ëþáîé ìàñêè èëè ðîëè.

Ïðîÿâëåíèåì ñâîáîäû ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ äîïóùåíèå åþ ñàìîîáìàíà. Õàðàêòåðèçóÿ
ëè÷íîñòü, íåêîòîðûå ôèëîñîôû óòâåðæäàþò, ÷òî îíà ïðåáûâàåò â ñàìîîáìàíå. Ëîæü
ñàìîìó ñåáå åñòü ïðîÿâëåíèå ñâîáîäû ñîçíàíèÿ. Îáìàíûâàþùèé ïîëíîñòüþ âëàäååò
èñòèíîé, êîòîðóþ îí ñêðûâàåò, òî åñòü ñàìîîáìàí íå âîñïðèíèìàåòñÿ êàê äàííîñòü,
êàê ëîæü ñàìîìó ñåáå, îí âîñïðèíèìàåòñÿ êàê íåêèé ¾ïîðîã¿, çàñòóïèâ çà êîòîðûé ìû
äîïóñêàåì ðàçðóøåíèå íàøåé ñâîáîäû. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ñàìîîáìàí îòñûëàåò íàñ ê ñâî-
áîäå, ïîñëåäíÿÿ � ê ñàìîîáìàíó, à îí � ê áûòèþ ñîçíàíèÿ êàê óñëîâèþ åãî âîçìîæíîñòè.
Êàê ðàç èç ýòîãî áûòèÿ ¾äëÿ-ñåáÿ¿ (òî åñòü ñîçíàíèÿ) ñîçäàåòñÿ ñâîáîäà, è îíà ðàçâèòà
íàñòîëüêî íàñêîëüêî îíà èìååò â áûòèè ñîáñòâåííîå íè÷òî.

¾Áûòü ëè÷íîñòüþ, áûòü ñâîáîäíûì åñòü íå ëåãêîñòü, à òðóäíîñòü, áðåìÿ, êîòîðîå
÷åëîâåê äîëæåí íåñòè¿, � óòâåðæäàë Í.À. Áåðäÿåâ. Íèêàêîãî ïðåäíà÷åðòàííîãî ïóòè ó
÷åëîâå÷åñòâà, êàêîãî-ëèáî çàêîíîìåðíîãî, ïðîãðåññèâíîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà íå ñóùå-
ñòâóåò. Âûáèðàÿ ïóòü äëÿ ñåáÿ, ïðèõîäèòñÿ ¾äåéñòâîâàòü áåç íàäåæäû¿. Íåò íèêàêèõ
ãàðàíòèé, ÷òî íàø ïóòü è íàø âûáîð áóäåò ïîääåðæàí â äàëüíåéøåì ëþäüìè, ïðèõî-
äÿùèìè ïîñëå íàñ [2, 144]. È ñâîáîäíûé ÷åëîâåê íå áóäåò èñêàòü ïîääåðæêè è îïîðû â
ñèëüíûõ óñòîÿõ îáùåñòâà, îí áóäåò ñïîñîáåí óñòîÿòü ñàì.

×åëîâåê íå ñâîáîäíûé � áåñôîðìåííàÿ ìàññà, êîòîðàÿ ìîæåò äâèãàòüñÿ òîëüêî çà
ñ÷åò ¾âíåøíåé¿ ñèëû. Ñïîñîáíîñòü ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó äâèæåíèþ � ê ñîçíàòåëüíî-
ìó ïðîÿâëåíèþ ¾âíóòðåííåé¿ àêòèâíîñòè � òðåáóåò áîëüøèõ çàòðàò (è ïñèõè÷åñêèõ,
è ôèçè÷åñêèõ) ñî ñòîðîíû ÷åëîâåêà. Èìåííî òàêàÿ àêòèâíîñòü êîðåíèòñÿ â ñâîáîäå è
õàðàêòåðèçóåò èìåííî ÷åëîâåêà êàê ñóùåñòâî âûáèðàþùåå, âîëÿùåå, òâîðÿùåå.

Íåñìîòðÿ íà ïîðàæåíèÿ, â öåëîì, ñâîáîäà äî ñèõ ïîð âñåãäà ïîáåæäàëà. Âî èìÿ
åå ìíîãî òâîðöîâ, âîèíîâ, ìûñëèòåëåé, îáùåñòâåííûõ äåÿòåëåé è ¾îáû÷íûõ¿ ëþäåé
ïîñòðàäàëî, äîêàçûâàÿ âñåì, ÷òî ëó÷øå ñâîáîäû íåò íè÷åãî. Ýòà öåíà � åå âûñøåå
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óòâåðæäåíèå. Íåóæåëè ýòè ñòðàäàíèÿ åå ñòîèëè? ¾×åëîâåê ñóùåñòâóåò ëèøü íàñòîëü-
êî, íàñêîëüêî ñåáÿ îñóùåñòâëÿåò¿ [1]. Èñõîäÿ èç âñåãî îïèñàííîãî, íåñ÷àñòíàÿ ñóäüáà
ìíîãèõ ëþäåé � ñëåäñòâèå íåñäåëàííîãî èìè âûáîðà, êîòîðûé ïîäðàçóìåâàåò âûáîð
ìèðà ¾äëÿ ñåáÿ¿, áåç êîòîðîãî íåëüçÿ ïðîæèòü. Ïîýòîìó, îíè íè æèâûå, íè ìåðòâûå.
Æèçíü îêàçûâàåòñÿ áðåìåíåì, áåñöåëüíûì çàíÿòèåì, à äåëà � ëèøü ñðåäñòâîì çàùèòû
îò ìóê áûòèÿ â öàðñòâå òåíåé [3]. ×åëîâåê, êàê îêàçàëîñü, ÿâëÿåòñÿ ñàì ñâîáîäîé äëÿ
ñåáÿ è ïîòîìó, ïîêà îí ×åëîâåê, îí îáðå÷åí íà ñâîáîäó. Ïîäâîäÿ èòîãè, ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä, ÷òî áåç ñâîáîäû ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü íå èìååò íè ñìûñëà, íè äîñòîèíñòâà, à ýòî
â íåé ñàìîå ãëàâíîå. Áåç íåå æèçíü ìîæåò âîâñå íå ñóùåñòâîâàòü.
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