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Ãëîáàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ ñåòü ïðèâëåêàåò ñòóäåí÷åñêóþ ìîëîä¼æü íå òîëüêî êàê
óäîáíûé è ïî÷òè âñåãäà äîñòóïíûé èñòî÷íèê ðàçíîîáðàçíûõ ñâåäåíèé, íî, ïðåæäå âñåãî,
êàê ñðåäà îáùåíèÿ, ñôåðà èãðîâîé è ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Ðàçëè÷íûå àñïåêòû ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ ãëîáàëüíîé êîìïüþòåðíîé ñåòè Èíòåðíåò ïðîàíàëèçèðîâàíû â èññëåäî-
âàíèÿõ À.Å.Âîéêóíñêîãî, Êîðñóíöåâà È.Ã. , Êî÷åòîâà À.Í., Íîñîâà Í.À., Äæ.Ñóëåð,
Ê.ßíã è äð.[1-7]. Âòÿãèâàÿñü â ìèð Èíòåðíåòà, ïîëüçîâàòåëü íàõîäèò â íåì âèðòóàëü-
íûõ äðóçåé, ïîíèìàíèå, êîòîðîãî íåò â ðåàëüíîì ñîöèàëüíîì îêðóæåíèè, è ïîñòåïåííî
óòðà÷èâàåò ïîòðåáíîñòü â àêòèâíîì æèâîì îáùåíèè â ðåàëüíîì âðåìåíè â ñîöèóìå. Â
Êàçàõñòàíå ìîëîäûå ëþäè ïðîâîäÿò â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ òàêæå äîñòàòî÷íî ìíîãî âðåìå-
íè. Íàëè÷èå äàííîãî ñîöèàëüíîãî ÿâëåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòóàëüíîñòè äàííîé
ïðîáëåìû.

Öåëü: âûÿâëåíèå âëèÿíèÿ îáùåíèÿ â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ íà ñîöèàëèçàöèþ ëèö þíî-
øåñêîãî âîçðàñòà.

Çàäà÷è:

1. Èçó÷èòü è ïðîàíàëèçèðîâàòü ïñèõîëîãè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó ïî ïðîáëåìå èññëåäî-
âàíèÿ;

2. Âûÿâèòü ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèå ôàêòîðû âëèÿíèÿ îáùåíèÿ â ñîöèàëüíûõ ñå-
òÿõ íà ñîöèàëèçàöèþ ìîëîäåæè;

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå ÓÌÁ â îêòÿáðå 2010 ãîäà � ÿíâàðå 2011. Ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíóþ âûáîðêó ñîñòàâèëè 60 ÷åëîâåê: 30 þíîøåé è 30 äåâóøåê, â âîçðàñòå
îò 17-22 ëåò. Äèàãíîñòè÷åñêèì èíñòðóìåíòàðèåì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëñÿ îïðîñíèê.
Îïðîñ îñóùåñòâëÿëñÿ â àíîíèìíîé ôîðìå.

Ïî ðåçóëüòàòàì ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ 100% îïðîøåííûõ äåâóøåê è þíî-
øåé ïîëüçóþòñÿ ñîöèàëüíûìè ñåòÿìè, ïðè ýòîì: îáùàþòñÿ òàì îò 3-5 ÷ â äåíü 50%
äåâóøåê è 60% þíîøåé, áîëåå 5 ÷àñîâ (35% äåâóøåê è 30% ïàðíåé), è íå áûëî ñðåäè
ðåñïîíäåíòîâ òåõ, êòî îáùàåòñÿ ìåíüøå 1ãî ÷àñà â äåíü (ðèñóíêè 1, 2).

Êàê âèäíî èç ðèñóíêà 3 ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ åæåäíåâíî ñîöèàëüíûå ñåòè ïîñåùàþò
æåíñêèé ïîë -70%, ìóæñêîé- 75% , è ëèøü 10% íåñêîëüêî ðàç â íåäåëþ. Ïðåäïî÷òè-
òåëüíîé èíòåðíåò-ïëàòôîðìîé äëÿ îáùåíèÿ ñ÷èòàþò 70% äåâóøåê è 60% ïàðíåé - ñîöè-
àëüíûå ñåòè, à 20% äåâóøåê è 30% ïàðíåé ïðåäïî÷èòàþò ÷àòû, îñòàëüíûå 10% äåâóøåê
è ïàðíåé ïîëüçóþòñÿ ýëåêòðîííîé ïî÷òîé.

È íèêòî èç ðåñïîíäåíòîâ íå âûáðàë ïðåäïî÷òèòåëüíîé áàçîé îáùåíèÿ: áëîãè, ôîðó-
ìû (ðèñóíêè 4 è 5).

Êàê âèäíî èç ðèñóíêîâ 6 è 7 ïî ðåçóëüòàòàì îïðîñà ïàðíè ñ÷èòàþò, ÷òî îñíîâíû-
ìè ìîòèâàìè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ñîöèàëüíûõ ñåòåé ÿâëÿþòñÿ çíàêîìñòâî è îáùåíèå ñ
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íîâûìè ëþäüìè è ðàçâëå÷åíèÿ (80%), à äåâóøêè ýòî ìîòèâèðóþò ïðåîäîëåíèåì êîì-
ìóíèêàòèâíîãî äåôèöèòà: ïîèñêîì äðóçåé, îäíîêóðñíèêîâ, îäíîêëàññíèêîâ è îáùåíèå
ñ íèìè (70%).Â òî æå âðåìÿ ñðåäè 90% îïðîøåííûõ, êàê äåâóøåê, òàê è ïàðíåé ñ÷è-
òàþò, ÷òî ñîöèàëüíûå ñåòè ïîìîãàþò èì â îðãàíèçàöèè ëè÷íîãî äîñóãà. Ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî äåâóøåê è ïàðíåé (70%) óòâåðæäàþò, ÷òî íå âñå ëþäè èç ñïèñêà äðóçåé â
ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ, äåéñòâèòåëüíî, ÿâëÿþòñÿ èõ äðóçüÿìè.

Ìîòèâàöèÿ ñàìîóòâåðæäåíèÿ è àôôèëèàöèè áûëà ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèì îáðà-
çîì: 40% îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà è 25% æåíñêîãî ïîëà, â èíôîðìàöèè
î ñåáå óêàçûâàþò ïðåóâåëè÷åííûå ñâåäåíèÿ (ðèñóíêè 8, 9).

Ïîëîâèíà ðåñïîíäåíòîâ îáîèõ ïîëîâ óêàçàëè, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ñîöèàëüíûõ ñåòåé
ïîìîãëî â ëè÷íîé æèçíè (íîâûå çíàêîìñòâà, äðóçüÿ), â òî âðåìÿ, êàê äðóãàÿ ïîëîâèíà
ñ÷èòàåò, ÷òî ñîöèàëüíûå ñåòè íèêàê íå ïîâëèÿëè íà èõ îáðàç æèçíè. À àáñîëþòíîå êî-
ëè÷åñòâî îïðîøåííûõ (100%) ñîãëàñíû ñ òåì, ÷òî ñóùåñòâóåò òåíäåíöèÿ ê ïîÿâëåíèþ
çàâèñèìîñòè ÷åëîâåêà îò ñîöèàëüíûõ ñåòåé, òàêèõ êàê ¾Îäíîêëàññíèêè¿, ¾Âêîíòàêòå¿
è ïðî÷èõ. 80% ðåñïîíäåíòîâ æåíñêîãî ïîëà è 65% ðåñïîíäåíòîâ êîððåêòèðóþò ÷àñòîòó
ïîñåùåíèÿ ñîöèàëüíûõ ñåòåé. Ñðåäè ïðåèìóùåñòâ ñîöèàëüíûõ ñåòåé áûëè âûäåëåíû,
ñëåäóþùèå: ñâîáîäà îáùåíèÿ, àíîíèìíîñòü, âîçìîæíîñòü çàâåñòè ìíîãî íîâûõ äðóçåé
è çíàêîìûõ, ïîîáùàòüñÿ íà ëþáûå òåìû ñ ÷åëîâåêîì ëþáîãî âîçðàñòà è ñîöèàëüíîãî
ñòàòóñà, âîçìîæíîñòü îòêðûòî âûñêàçàòü ñâîå ìíåíèå, ïîñìîòðåòü ôîòî è âèäåî äðóãèõ
ëþäåé; íàéòè ëþáóþ ìóçûêó è ôèëüìû, âîçìîæíîñòü ïîääåðæèâàòü ñâÿçü ñî çíàêî-
ìûìè è ðîäñòâåííèêàìè èç äðóãèõ ãîðîäîâ è ñòðàí, âûñîêàÿ ñêîðîñòü îáùåíèÿ. Ñðåäè
íåäîñòàòêîâ ñîöèàëüíûõ ñåòåé îòìå÷àëè: ¾î÷åíü ñèëüíî çàòÿãèâàåò¿, îñîçíàíèå çðÿ ïî-
òðà÷åííîãî âðåìåíè íà îáùåíèå, äåãðàäàöèÿ ìîëîäåæè, ñïàì, íàëè÷èå ëæèâûõ ñâåäåíèé
â àíêåòå èíòåðíåò-ñîáåñåäíèêà èëè â ñàìîì ïðîöåññå îáùåíèÿ.

Âûÿâëåííûå íàìè â ïðîöåññå ýêñïåðèìåíòà îñîáåííîñòè ïîçâîëèëè ñôîðìóëèðîâàòü
ñëåäóþùèå âûâîäû:

1) Áîëüøàÿ ÷àñòü ìîëîäåæè îáùàåòñÿ â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ îò 3-5 ÷àñîâ â äåíü;
2) Äåâóøêè-ïîëüçîâàòåëè Èíòåðíåòà îòëè÷àþòñÿ îò ïàðíåé ïî ìîòèâàöèîííûì è

ïñèõîëîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì: ó äåâóøåê âàæíîå ìåñòî çàíèìàþò êîììóíèêàòèâ-
íûå ìîòèâû, à ó ïàðíåé çíàêîìñòâî è îáùåíèå ñ íîâûìè ëþäüìè è ðàçâëå÷åíèÿ, òàêèì
îáðàçîì, íå áûëè âûäåëåíû ìîòèâû, ñâÿçàííûå ñ ó÷åáíîé èëè áóäóùåé èõ ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ;

3) Ïðàêòè÷åñêè âñå ðåñïîíäåíòû ñ÷èòàþò, ÷òî Èíòåðíåò äåëàåò îáûäåííóþ æèçíü
áîëåå èíòåðåñíîé è ðàçíîîáðàçíîé è ÿâëÿåòñÿ ìåñòîì äëÿ äîñóãà. Ýòî ïðîèñõîäèò çà
ñ÷åò, âîçìîæíîñòè íàéòè íîâûõ äðóçåé, ñâîáîäû îáùåíèÿ, àíîíèìíîñòè, âûñîêîé ñêî-
ðîñòè îáùåíèÿ, íîâûõ âïå÷àòëåíèé. Ïðè÷åì, íå âñå â ñïèñêå êîíòàêòîâ ÿâëÿþòñÿ èõ
äðóçüÿìè;

4) Áîëåå ÿðêî, ÷åì ó äåâóøåê, ó ïàðíåé âûðàæåíà ìîòèâàöèÿ ñàìîóòâåðæäåíèÿ
è àôôèëèàöèè, îíè ÷àùå â èíôîðìàöèè î ñåáå óêàçûâàþò ïðåóâåëè÷åííûå ñâåäåíèÿ.
Òàêæå, îáà ïîëà óêàçàëè, ÷òî íå âñåãäà ¾èìèäæ â èíòåðíåòå¿ ñîîòâåòñòâóåò ðåàëüíîìó
îáðàçó ÷åëîâåêà è íå âñå ëþäè èç ñïèñêà äðóçåé â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ, äåéñòâèòåëüíî,
ÿâëÿþòñÿ èõ äðóçüÿìè;

5) Âñå îïðîøåííûå ñîãëàñèëèñü ñ òåì, ÷òî ñóùåñòâóåò òåíäåíöèÿ ê ïîÿâëåíèþ çà-
âèñèìîñòè ÷åëîâåêà îò ñîöèàëüíûõ ñåòåé, äàæå íåêîòîðàÿ äåãðàäàöèÿ è ìåøàåò ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Íî, ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ñòàðàþòñÿ ìèíèìèçèðîâàòü èíòåðíåò-
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îáùåíèå â ñâîåé æèçíè;
6) Ñóùåñòâóåò íåîáõîäèìîñòü â ñîöèàëüíî- ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòå ñ ìîëîäåæüþ:

ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè ¾èíòåðíåò-çàâèñèìîñòè¿ ó ìîëîäåæè è ïðîâåäåíèå ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Ñïàñèáî îðãàíèçàòîðàì êîíôåðåíöèè è ìîåìó íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ Èñòîìèíîé-Íóðêååâîé
À. Â.

Èëëþñòðàöèè

Ðèñ. 1: Ïîêàçàòåëè çàòðàò âðåìåíè â äåíü íà âðåìÿïðîâîæäåíèå â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ
þíîøàìè è äåâóøêàìè (17-22ëåò)
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Ðèñ. 2: Ïîêàçàòåëè çàòðàò âðåìåíè â äåíü íà âðåìÿïðîâîæäåíèå â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ
þíîøàìè è äåâóøêàìè (17-22ëåò)

Ðèñ. 3: Ïðåäïî÷òèòåëüíàÿ èíòåðíåò-ïëàòôîðìà äëÿ îáùåíèÿ þíîøàìè è äåâóøêàìè
(17-22ëåò)

Ðèñ. 4: Ïðåäïî÷òèòåëüíàÿ èíòåðíåò-ïëàòôîðìà äëÿ îáùåíèÿ þíîøàìè è äåâóøêàìè
(17-22ëåò)

Ðèñ. 5: Ìîòèâû èñïîëüçîâàíèÿ ñîöèàëüíûõ ñåòåé äëÿ îáùåíèÿ þíîøàìè è äåâóøêàìè
(17-22ëåò)
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Ðèñ. 6: Ìîòèâû èñïîëüçîâàíèÿ ñîöèàëüíûõ ñåòåé äëÿ îáùåíèÿ þíîøàìè è äåâóøêàìè
(17-22ëåò)

Ðèñ. 7: Ñîñòîÿíèå ìîòèâàöèè ñàìîóòâåðæäåíèÿ è àôôèëèàöèè ó þíîøåé è äåâóøåê
(17-22ëåò)

Ðèñ. 8: Ñîñòîÿíèå ìîòèâàöèè ñàìîóòâåðæäåíèÿ è àôôèëèàöèè ó þíîøåé è äåâóøåê
(17-22ëåò)
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Ðèñ. 9: Ñîñòîÿíèå ìîòèâàöèè ñàìîóòâåðæäåíèÿ è àôôèëèàöèè ó þíîøåé è äåâóøåê
(17-22ëåò)
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