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Îáðÿä êóëüòà ïðèðîäû � ýòî íå ïðîñòî öåðåìîíèÿ ïîêëîíåíèÿ ïðèðîäå, íî è óíè-
êàëüíîå íàñëåäèå äóõîâíîé êóëüòóðû, êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ â ïî÷èòàíèè ðàçëè÷íûõ ïðè-
ðîäíûõ îáúåêòîâ (ãîð, ïåùåð, ñîëíöà, íåáà, îãíÿ, äåðåâà è ò.ä.) è èõ õîçÿåâ. Âî âðåìÿ
îáðÿäîâ ïðîèñõîäèò êîíòàêò è óêðåïëåíèå æèçíåííîé ñâÿçè ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäîé íà
îñíîâå äóõîâíîé ýíåðãèè [2].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Òóâå è Ìîíãîëèè ÷àñòî ïðîâîäÿòñÿ îáùèííûå è ñåìåéíûå
ïðàçäíèêè, ñðåäè êîòîðûõ è òå, ñâÿçàííûå ñ êóëüòîì ïðèðîäû. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâëåíèå ïðè÷èíû ñîõðàíåíèÿ òðàäèöèîííûõ ïðåäñòàâëåíèé â îòíîøåíèè
ïðèðîäû ó íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè. Îáû÷àè è îáðÿäû, ñâÿçàííûå ñ ïðèðîäíûìè
êóëüòàìè ñîõðàíèëèñü ó òóâèíöåâ è ìîíãîëîâ, ïðè ýòîì êàêèå-òî àðõàè÷íûå ýëåìåíòû
èñ÷åçëè èëè èçìåíèëèñü, à â öåëîì â ìèðîâîççðåíèè íàðîäîâ ïî ñèñòåìå ¾Ïðèðîäà è
÷åëîâåê¿ âçàèìîñâÿçàíû, äîïîëíÿþò äðóã äðóãà. Òàê, íàïðèìåð ýòî ìîæíî óâèäåòü
âî âðåìÿ îñâÿùåíèÿ îâàà, ïîêëîíåíèÿ ñîëíöó è íåáó (Òýíãðè), âî âðåìÿ ïî÷èòàíèÿ
êóëüòà ãîð, ïåùåð. Òåì íå ìåíåå, ó òóâèíöåâ è ìîíãîëîâ èìåþòñÿ ñâîè îòëè÷èòåëüíûå
îñîáåííîñòè â ïðîâåäåíèè îáðÿäîâ.

Èçó÷åíèåì ýòîé òåìû çàíèìàëèñü ó÷åíûå ïóòåøåñòâåííèêè XIX-XX âåêîâ ïî ïî-
ðó÷åíèþ Ðóññêîãî Ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà � À.Â. Àäðèàíîâ, Ô.ß. Êîí, Ñ.È. Âàéí-
øòåéí, Ïîòàíèí, Ãðóìì-Ãðæèìàéëî. Íåêîòîðûå ñâåäåíèÿ î êóëüòå ïðèðîäû èìåþòñÿ â
ðàáîòàõ ìîíãîëüñêîãî ó÷åíîãî Æ. Äîëãîðñóðýíà [2]. Òàêæå íåêîòîðûå ìîìåíòû ìàòå-
ðèàëüíîé è äóõîâíîé êóëüòóðû ìîíãîëîâ è òóâèíöåâ îïèñûâàþò â ñâîèõ ðàáîòàõ Ì.Â.
Ìîíãóø [4], À.Ê. Êóæóãåò [3].

Âî âðåìÿ ïîëåâîé ýòíîãðàôè÷åñêîé ýêñïåäèöèè â <?xml:namespace pre�x = st1 ns =
"urn:schemas-microsoft-com:o�ce:smarttags"/>2010 ã. íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâà-
íèå ïî òðàäèöèîííîé êóëüòóðå ìîíãîëîâ è ýòíè÷åñêèõ òóâèíöåâ, ïðîæèâàþùèõ íà òåð-
ðèòîðèè Õóáñóãóëüñêîãî àéìàêà Ìîíãîëèè. Ñîáðàíû èíòåðåñíûå ìàòåðèàëû îò ïîæè-
ëûõ ëþäåé. Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèé áûëè èñïîëüçîâàíû ñðàâíèòåëüíî-èñòîðè÷åñêèé
ìåòîä, íàáëþäåíèÿ çà ïðîâåäåíèåì îáðÿäà îñâÿùåíèÿ îâàà ó ìîíãîëîâ.

Ïî ïðîâåäåííûì èññëåäîâàíèÿì áûëî âûÿñíåíî, ÷òî îáðÿä ïîêëîíåíèÿ ó ìîíãîëîâ
ñâÿòûì ìåñòàì íà÷èíàåòñÿ ðàííèì óòðîì. Îíè ñîâåðøàþò ïîêëîíåíèå ñîëíöó, êàê èñ-
òî÷íèêó òåïëà è ñâåòà. Ýòî áûëî âèäíî âî âðåìÿ îñâÿùåíèÿ îâîî â ÷åñòü ëåãåíäàðíîãî
ïîëêîâîäöà, íàðîäíîãî ãåðîÿ ×èíãóíæàâà. Ïðè ïåðâûõ ëó÷àõ ñîëíöà íà÷èíàåòñÿ ìîëå-
íèå, ÷òåíèå ìîëèòâû, êàæäûé îáðàùàåòñÿ ê ñîëíöó è äîëæåí èìåòü â äóøå äîáðûå è
÷èñòûå ìûñëè. Çäåñü óñòàíàâëèâàåòñÿ âçàèìîñâÿçü ñ ïðèðîäîé. Ïðèñóòñòâóþùèå ïðîñÿò
ó ñîëíöà áëàãîïîëó÷èå, õîðîøèé óðîæàé.

Åùå îäíèì ðàñïðîñòðàíåííûì îáðÿäîì ó ìîíãîëîâ ÿâëÿåòñÿ ïîêëîíåíèå íåáó (òýí-
ãðèàíñòâî). Îí ñâîäèòñÿ ê êîðìëåíèþ äóõà íåáà, âî âðåìÿ êîòîðîãî ñîâåðøàëè æåðòâî-
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ïðèíîøåíèå. Ñìûñë îáðÿäà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ïîïðîñèòü ó äóõà íåáà îáèëüíûõ
äîæäåé âî âðåìÿ ëåòíåé çàñóõè [4]. Ãîëóáîé öâåò � öâåò ÷èñòîãî íåáà - òýíãðè, ïîýòîìó ó
íèõ â îñíîâíîì ðàñïðîñòðàíåí ãîëóáîé õàäàê, êîòîðûå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ íà ïåðåâàëàõ.
Â Òóâå íà ñâÿùåííûõ äåðåâüÿõ òóâèíöû çàâÿçûâàþò ëåíòû ðàçëè÷íûõ öâåòîâ, ýòèì îò-
ëè÷àþòñÿ îò ìîíãîëîâ. Â îáðÿäàõ ïîêëîíåíèþ õîçÿåâàì ãîð ó÷àñòâóþò è ìóæ÷èíû, è
æåíùèíû. Â Ìîíãîëèè íà íåêîòîðûå îâîî æåíùèíû òàêæå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå. Õîòÿ,
ïî ìîíãîëüñêèì îáû÷àÿì èì çàïðåùåíî ïîäíèìàòüñÿ íà ñâÿùåííûå ãîðû îâàà. Âî âðå-
ìÿ îñâÿùåíèÿ Öàãààí ÷óëóóòûí îâàà (îâàà ×èíãóíæàâà), êîòîðîå íàõîäèòñÿ ïðèìåðíî
â 60 êèëîìåòðàõ îò ã. Ìîðåí, ìû îòìåòèëè îäíó èíòåðåñíóþ îñîáåííîñòü � æåíùèíû
ïîäíèìàëèñü íà îâîî è çàâÿçûâàëè ãîëóáûå õàäàêè. Ïîçæå âûÿñíèëîñü, ÷òî äàííîå îâàà
ÿâëÿåòñÿ è ñåìåéíûì è íå ñóùåñòâóåò îãðàíè÷åíèé äëÿ æåíùèí.

Îâîî ñ÷èòàåòñÿ ñâÿùåííûì ìåñòîì äóõîâ - õîçÿåâ ãîð è âîäû, íåáåñíûõ äóõîâ. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ îáðÿä îñâÿùåíèÿ îâàà ÿâëÿåòñÿ îáùåñòâåííûì, íàðîäíûì ïðàçäíè-
êîì, êîòîðîå èãðàåò áîëüøóþ ðîëü â îáúåäèíåíèè ëþäåé. Ïðè ïðîâåäåíèè îñâÿùåíèÿ
îâîî ó òóâèíöåâ è ó ìîíãîëîâ íàáëþäàþòñÿ ðàçëè÷èÿ: ìîíãîëû ñîîðóæàþò â îñíîâíîì
íåñêîëüêî îâîî, êîòîðûå ðàñïîëîæåíû ïî öåïî÷êå, à â öåíòðå óñòàíîâëåí îñíîâíîé. Îò
íåãî èñõîäÿò âñå ïîñëåäóþùèå ìàëåíüêèå îâàà. Íàïðèìåð, íà ïåðåâàëå ¾Óëèé¿ èìååò-
ñÿ 13 îâîî. Ýòî ÷èñëî ïî øàìàíñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì ñ÷èòàåòñÿ ñâÿùåííûì. Äàííóþ
ìåñòíîñòü íàçûâàþò ¾Äàðõàäñêîé¿ êîòëîâèíîé, òàì ïðèíÿòî ïîêëîíÿòñÿ 44 ÷åðíûì è
55 áåëûì òýíãðèÿì. Òàêæå ïðèíÿòî îáõîäèòü îâàà òðè ðàçà, åñëè îáîéäåøü îäèí ðàç,
òî òåáÿ ìîãóò ïîñ÷èòàòü ãðåøíûì ÷åëîâåêîì. Êðîìå òîãî, íà îâàà èìåþòñÿ êîñòè, ÷å-
ðåï æèâîòíûõ, â îñíîâíîì êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà è äàæå êîñòûëè. Îò èíôîðìàíòà
Äàøòàâàà ìû âûÿñíèëè, ÷òî áîëüíîé ÷åëîâåê, âîçâðàùàÿñü èç ëå÷åáíîãî èñòî÷íèêà
(àðæààíà), îñòàâëÿåò åãî íà îâàà âìåñòå ñ áîëåçíÿìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ïîáëèçîñòè îâàà íàõîäÿòñÿ öåëåáíûå èñòî÷íèêè (àðæààíû).

Ñ êóëüòîì ãîð íåðàçðûâíî ñâÿçàí è êóëüò ïåùåð. Ñâÿùåííûå ïåùåðû íàõîäÿòñÿ â
ãîðàõ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñèìâîëàìè ñîåäèíåíèÿ çåìëè è íåáà - ñðåäîòî÷èå äóõîâíûõ
ñèë, ÷àñòî ïðåäñòàâëåííûõ â âèäå ñâîäà, êîëîííû èëè ëèíãàìà. Ïåùåðà òåñíî ñâÿçàíà
ñ àðõåòèïîì Âåëèêîé Ìàòåðè. Îíà ñðàâíèâàåòñÿ ñ æåíñêèì ëîíîì � ìåñòîì ðîæäåíèÿ,
íà÷àëà è ñðåäîòî÷åíèÿ æèçíè - öåíòð ìèðîçäàíèÿ. Ïåùåðà ìîæåò èìåòü è ïðîòèâîïî-
ëîæíûå íåãàòèâíûå çíà÷åíèÿ - çàãðîáíûé ìèð. [5]. <?xml:namespace pre�x = o ns =
"urn:schemas-microsoft-com:o�ce:o�ce"/>

Ìíîãèìè ó÷åíûìè è æèòåëÿìè òîé èëè èíîé ìåñòíîñòè áûëè íàéäåíû â ïåùåðàõ
áóääèéñêèå ïðåäìåòû, øàìàíñêèå àòðèáóòû, ñâÿùåííûå ñóòðû (êíèãè). Ê ÷èñëó òàêèõ
ïåùåð â Òóâå îòíîñÿòñÿ ïåùåðû, íàõîäÿùèåñÿ íà ãîðå Õàéûðàêàí â Óëóã-Õåìñêîì ðàé-
îíå, ãäå áûëà íàéäåíà óíèêàëüíàÿ êîëëåêöèÿ áóääèéñêèõ ñóòð - ìîëèòâåííûõ òåêñòîâ.

Æåíùèíû õîäèëè â ïåùåðû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîïðîñèòü î äàðîâàíèè ïîòîìñòâà.
Îäíîé èç òàêèõ ïåùåð ÿâëÿåòñÿ ïåùåðà Äàÿí Äýðõè â Õóáñóãóëüñêîì àéìàêå Ìîíãîëèè.
Îá ýòîé ïåùåðå Ã.Ð. Ãàëäàíîâà ïèñàëà â ñâîåé ðàáîòå ¾Äîøàìàíñêèå âåðîâàíèÿ áóðÿò¿.
Ñîãëàñíî íåêîòîðûì ëåãåíäàì, Äýðõè áûë áàòîðîì, êîãäà â ñðàæåíèè ñ âðàãàìè îí áûë
óáèò, ïðåâðàòèëñÿ â êàìåííîå áîæåñòâî, äàþùåå áîãàòñòâî è ÷àäîðîäèå[1].

Èçâåñòíî, ÷òî ó òóâèíöåâ è ìîíãîë óìåðøèõ ìëàäåíöåâ èíîãäà õîðîíèëè ïðîñòî â
ðàñùåëèíàõ ñêàë. ×åëîâåêà áóêâàëüíî âîçâðàùàëè òóäà, îòêóäà îí âûøåë íà ñâåò, òàê
êàê ïåùåðû ñ÷èòàëèñü âõîäîì â ïîäçåìíûé ìèð, ê åãî õîçÿèíó - Ýðëèêó.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî êóëüò ïðèðîäû ó òóâèíöåâ
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è ìîíãîë îõâàòûâàåò ðàçëè÷íûå ïðèðîäíûå îáúåêòû, êîòîðûå ñ äàâíèõ âðåìåí ïî÷èòà-
ëèñü è îñâÿùàëèñü. Íåñìîòðÿ íà íåêîòîðûå ñõîäñòâà, èìåþòñÿ ðàçëè÷èÿ. Êóëüò ïðèðî-
äû ñâÿçàí ñ æèçíüþ ýòèõ íàðîäîâ, ñ èõ êóëüòóðîé è ìèðîâîççðåíèåì íà îêðóæàþùèé,
äóõîâíûé ìèð êàæäîãî. Âåäü ÷åëîâåê - äèòÿ ïðèðîäû, è îíè íåðàçðûâíî ìåæäó ñîáîé
ñâÿçàíû.

Ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ïðè ïîääåðæêå ãðàíòà ÐÃÍÔ, ïðîåêò 10-01-63700å/Ò
çà 2010 ãîä.
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