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Сердце - это полый мышечный орган. Оно лежит в полости груди слева. Сердце че-
ловека имеет две половины (правая и левая). В правой половине - кровь венозная (+
СО2), в левой половине - кровь артериальная (+О2). Сердце имеет четыре камеры: два
предсердия + два желудочка.

Сердце лежит в сумке. Сумка называется перикард. Стенка сумки имеет два
слоя: внутренний - это эпителий. Он образует жидкость. Она называется синовиальная
жидкость. Она как масло и её функция - уменьшить трение во время работы сердца.

Стенка сердца имеет три слоя:
· наружный слой называется эпикард - это соединительная ткань;
· средний слой называется миокард - это поперечнополосатая мышечная ткань;
· внутренний слой называется эндокард - это эпителий.

Сердце имеет четыре клапана:
· два клапана лежат между верхними и нижними камерами, между предсердиями

и желудочками;
· два клапана находятся между желудочками и артериями. Они называются

полулунные клапаны. Эти клапаны обеспечивают односторонний ток крови из сердца в
аорту и легочную артерию. Они состоят из трёх створок, которые имеют вид кармашков.

Сердце человека сокращается ритмично: сначала сокращаются верхние камеры и кровь
течёт в нижние (желудочки). Дальше сокращаются желудочки, и кровь течет в артерии.
Это называется систола. Потом сердце отдыхает - это называется диастола.
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